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Ke konci roku 2011 vstoupilo v platnost nafizeni (EU) ¢. 1169/2011
o poskytovani informaci o potravinach spotfebiteliim, které méni
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v praxi vyskytnout...

2. revidované znéni / bfezen 2014 POTRAVINAESKS
Mgr. Markéta Chylkova, Potravinarska komora CR Kuomom

Piipraveno ve spolupréci s Ing. Martinem Stépankem a Ing. Davidem Zimou, Ministerstvo zemédélstvi CR CESKE REPLBLIKY




Otazky a odpovedi k narizeni (EU)

¢. 1169/2011

Potravinaiska komora CR nabizi viem provozovateliim potravinaiskych podniki (dle jen ,PPP“) pomoc v podobé
samostatnych otazek a odpovédi k nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelum
(dale jen ,nafizeni”), aby vice pfiblizila nova pravidla pro oznacovani potravin. Pfedkladany dokument v sobé
zahrnuje otazky jiz zodpovézené Evropskou komisi (dale jen ,EK”), znamé pod oznacenim ,Q&A”. Dokument
vychazi ze stavu odpovidajiciho situaci v lednu 2014 a je zaroven doplnénim a v mnoha bodech také zpfesnénim
publikace ,Oznadovani potravin / Mnoho cennych informaci pro spotiebitele ?“, kterou Potravinaiska komora CR
vyvdala v poloviné roku 2013.

UPOZORNENT:

Odpovédi vychazeji z obecné pievladajiciho nazoru Potravinafské komory CR, Ministerstva zemédélstvi CR a p¥ipadné
také dozorovych organi. Postup dozorovych organu se vsak pii kontrole v konkrétnich pfipadech muze lisit, protoze
kazdy kontrolni pfipad je specificky. Stejné tak je nutné brat v ivahu, Ze se pfistup k feseni nékterych otazek mize
ménit v zavislosti na zménach konkrétnich pravnich pfedpisi, doporucenich organti Evropské unie apod.

Tento dokument nema podobu oficialniho dokumentu a o interpretaci rozhodne v pfipadé sporu soud.
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Dostupnost a umisténi povinnych udaja o potravinach

I.1. Které povinné udaje musi byt uvedeny na pfedni strané obalu ?

Nafizeni nestanovi jako povinnost, Ze nékteré povinné tidaje musi byt umistény na pfedni strané obalu (v tzv. , hlavnim
zorném poli”). Jedinym pripadem, kdy hovofi o pfedni strané obalu, je moznost zopakovani vybranych vyzivovych udaja.
Pokud se PPP rozhodne vyzivové tidaje zopakovat na predni strané obalu (tedy v ,hlavnim zorném poli”), pak pouze za
podminek uvedenych v ¢l. 34 odst. 3 nafizeni.

I. 2. Musi se vybrané povinné udaje uvadét ve stejném zorném poli pokazdé, opakuje-li se
na obalu vicekrat alespon jeden z nich ?

NE. Nafizeni stanovi v ¢l. 13 odst. 5 jako povinnost uvadét ve stejném zorném poli nazev potraviny, ¢isté mnozstvi a u
napoju s obsahem alkoholu vyssim nez 1,2 % objemovych také skute¢ny obsah alkoholu v procentech objemovych. Pokud
se vsak nazev potraviny, Cisté mnozstvi potraviny a obsah alkoholu na obalu uvadéji vicekrat, nemusi byt pokazdé
uvedeny spolecné, j. ve stejném zorném poli. Postaci, jsou-li takto uvedeny spolecné na obalu alespon jednou.

(Pozn.: ,stejné zorné pole” nent totéz, co ,,hlavni zorné pole”)

I. 3. Informace na balenych potravinach maji byt uvadény piimo na obalu nebo na etiketé k nému

piipojené a nesmi byt skryté. Jsou pripustné skladacky pfipojené napt. k sezonnim figurkam ?

V piipadé balenych potravin musi byt povinné informace o dané potraviné uvedeny pfimo na obalu nebo na etiketé k
nému pripojené. Etiketa je definovana jako jakykoli stitek, znacka, znamka, obrazovy nebo jiny popis, ktery je napsan,
vytistén, natistén pomoci Sablony, vyznacen, proveden jako reliéf nebo vytlacen na obalu nebo nadobé potraviny nebo k
nim pfipojen. Etikety musi byt dobfe viditelné, snadno citelné, a je-li to vhodné, nesmazatelné. Povinné informace o
potraviné nesméji byt zadnym zptisobem skryty, zastfeny ani pferuseny jinym textem nebo vyobrazenim ¢i jinym
zasahujicim materidlem ani od nich nesmi byt odvadéna pozornost. Etikety proto nesmi byt snadno odstranitelné, aby
nebyla ohroZena dostupnost nebo piistupnost povinnych informaci o potravinach pro spottebitele. Aby bylo zajisténo, ze
prostor na etiketdch potravin je PPP vyuzivan vyvazenym zptlisobem, pravni predpisy stanovi, ze dobrovolné
poskytované informace o potravinach nesméji byt uvedeny na tkor prostoru pro povinné informace o potravinach.

Pouzit 1ze vSsechny druhy etiket, o nichZ se usuzuje, Ze splnuji vyse uvedena kritéria. V pfipadé snimatelnych etiket
pripojenych k obalu Ize v kazdém jednotlivém pfipadé posoudit, zda jsou splnény obecné pozadavky na dostupnost a
umisténi povinnych informaci o potravinach. Zvlastni pozornost je nutno vénovat tomu, zda lze informace o dané
potraviné uvedené na tomto druhu etikety snadno nalézt. (Bod 2.1.1 Q&A)

I. 4. Jaké povinné udaje musi byt uvedeny na skupinovém baleni (,,multipack”), které se

sklada z jednotlivé balenych vyrobki, které PPP prodavaji do velkoobchodu/maloobchodu ?
Musi byt povinné tdaje na kazdém samostatné baleném vyrobku v takovém baleni ?

Pokud se jedna o predani multipacku obchodnikovi, nikoli konecnému spotiebiteli (a ani do provozu spolecného
stravovani) musi byt uvedeny vSechny povinné tdaje podle ¢l. 9 a 10 nafizeni na:

e multipacku nebo

o etiketé pfipojené k multipacku nebo

e v obchodnich dokladech doprovazejicich dany vyrobek, pokud 1ze zarucit, Ze tyto doklady jsou bud piilozeny k potraviné, k niz

se vztahuji, nebo byly zaslany pfed dodavkou nebo soucasné s dodavkou.

V takovych piipadech se vSak musi na vnéjsim obalu, ve kterém jsou balené potraviny nabizeny k prodeji, objevit také
tyto udaje:

e nazev potraviny,

e datum minimalni trvanlivosti nebo pouzitelnosti,

e zvlastni podminky skladovani a

e jméno nebo obchodni nazev a adresa odpovédného PPP.
Kazda samostatné balena polozka tedy nemusi byt sama o sobé oznacena etiketou.
Pokud se vSak velkoobchodnik/maloobchodnik rozhodne prodavat jednotlivé balené jednotky konecnému spottebiteli,
musi zajistit, aby byly povinné tidaje pozadované podle ¢l. 9 a 10 nafizeni uvedeny na kazdé jednotce, a to na zakladé
informaci uvedenych na baleni nebo etiketé¢, kterd je k nému pripojena, nebo na pfipojenych obchodnich dokladech.

(Bod 2.1.2 Q&A)

Co se jazykovych pozadavki tyka, jak pravodni dokumentace, tak i oznaceni skupinového baleni by mélo byt provedeno

v Ceském jazyce. U potravin ve smyslu ¢l. 8 odst. 8 nafizeni, které nejsou urceny konecnému spotiebiteli, by mohl byt

jazyk predmétem dodavatelsko-odbératelskych vztaht. Musi byt vSak zajisténo, Ze informace poskytnuté v jiném jazyce, A~

jsou pro odbératele dostatecné, aby mohl pfipadné splnit svou povinnost podle ¢l. 8 odst. 2 nafizeni.



I.5. Kde maji byt uvedeny povinné tidaje pozadované podle cl. 9 a 10 nafizeni v pfipadé

skupinového baleni, které je prodavano do zafizeni spolecného stravovani podle cl. 8 odst. 7
nafizeni a které se sklada z jednotlivé balenych jednotek ?

V pripadé skupinovych baleni, ktera jsou prodavana do zafizeni spolecného stravovani a ktera se skladaji z jednotlivé
balenych jednotek, musi byt povinné udaje uvedeny piimo na skupinovém baleni nebo na etiketé, ktera je k nému
pripojena. Pokud vsak jednotlivé balené jednotky (ve skupinovém baleni) predstavuji prodejni jednotky urcené
kone¢nému spottebiteli, musi byt povinné informace uvedeny rovnéz na kazdé jednotlivé prodejni jednotce.

Je-li nejvétsi plocha téchto jednotlivych prodejnich jednotek mensi nez 10 cm? jsou povinné informace, které musi byt
uvedeny na baleni nebo na etiketé, omezeny na tyto tidaje:

e nazev potraviny;

e kazdou latku nebo pomocnou latku uvedenou na seznamu v pfiloze II nebo odvozenou z latky ¢i produktu uvedenych na
seznamu v priloze II zptsobujici alergie nebo nesnasenlivost, ktera byla pouzita pfi vyrobé nebo pfipravé potraviny a je v
konecném vyrobku stdle pfitomna, byt v pozménéné podobé;

e  (isté mnozstvi potraviny;

e datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti.

Seznam slozek se uvede jinymi prostfedky nebo se poskytne na zadost spottebitele.

Vzhledem k rtznym formam dodavani potravin kone¢nému spotfebiteli v zafizenich spolecného stravovani je tfeba
uvést, Ze by se za prodejni jednotky nemély povazovat kelimky obsahujici jednu porci (napf. dzem, marmelada, hot¢ice),
které se hosttim zafizeni spole¢ného stravovani podavaji jako soucast jidla. V téchto piipadech proto postacuje, aby byly
informace o dané potraviné uvedeny na skupinovych balenich. (Bod 2.1.3 Q&A)

I. 6. Lze umistit povinné udaje do mist tzv. pfehybu neboli pohyblivého svaru ?

Bude nutné hodnotit kazdy obal zvlast. V pfipadé, Zze PPP jiz nemiize zvétsit obal (dostal by se do rozporu napf. se
zakonem o obalech) a Ze povinné tidaje mutize spotiebitel precist bez poruseni obalu (odlepovani, odtrhavani apod.), je
oznaceni vyhovujici. V pfipadé, Ze bude obal dostatecné velky na to, aby na néj PPP umistil vSechny povinné tudaje v
povinné velikosti pisma, a pfesto toto misto vyuzije pro obrazky apod., zatimco povinné tidaje umisti do tohoto svaru,
bude to z pohledu nafizeni nevyhovujici. Plati zasada, Ze nepovinné tidaje nesmi byt na tikor téch povinnych.

I.7. Je papirova paska napft. pfes nebaleny chléb povazovana za obal a musi na ni byt
uvedeny vSechny povinné udaje podle ¢cl. 9 a 10 nafizeni ?

NE. V pfipadé, Ze je na nebaleném vyrobku (napf. chléb nebo klobasa) umisténa papirova paska s informacemi o
vyrobku, nelze ji povazovat za obal [nechrani potravinu pfed znehodnocenim, neznemoznuje zaménu nebo zménu
obsahu bez otevieni nebo zmény obalu ve smyslu § 5 zdkona ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o
zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zdkontl, ve znéni pozdéjsich predpisii (déle jen ,zakon o potravinach”)].
Papirova paska v tomto pripadé neplni funkci obalu, nechrani potravinu pfed mechanickym a jinym poskozenim, event.
pred kontaminaci. Nebaleny vyrobek opatfeny papirovou paskou nesplniuje definici balené potraviny ve smyslu ¢l. 2
odst. 2 pism. e) nafizeni a na papirové pasce tudiz nemusi byt v takovém pfipadé uvedeny povinné tidaje podle ¢l. 9 a 10
nafizeni.

I. 8. Nafizeni stanovi, Ze povinné udaje nesmi byt zakryty nebo prelepeny. Co se pak
rozumi ,jazykem srozumitelnym spotrebiteliim v clenskyjch stdtech, kde je potravina

uvddéna na trh” ? Mohou byt na vyrobku, ktery pochazi z jiného clenského statu, cizi
jazyky pfelepeny etiketou s povinnymi udaji v ceském jazyce ?

Snadno srozumitelnym jazykem na tzemi Ceské republiky se rozumi jazyk fesky. Udaje na potraviné uvadéné na trh
v Ceské republice tedy musi byt uvedeny v jazyce feském. Povinné tidaje a zptisob jejich uvedeni (umisténi, velikost
pisma apod.) je stanoven nafizenim. Zachovani ptivodnich jazykovych verzi pfi ipravé etikety do cestiny neni nafizenim
stanoveno jako povinné, tudiz tyto jazykové verze mohou byt prekryty povinnymi tidaji v cestiné. Pozor ale na pravidlo
uvedené v ¢l. 36 odst. 1 nafizeni — pokud jsou informace o potravinach uvedené v ¢l. 9 a 10 poskytovany dobrovolng,
musi splnovat pozadavky stanovené v kapitole IV oddilech 2 a 3.

I.9. Bude dostacujici uvést v pfipadé prodeje na dalku povinné tdaje na webovych
strankach a v pravodni dokumentaci, v dodacim listé nebo fakture ?

PPP je povinen poskytnout veskeré povinné tidaje v okamziku doruceni (véetné data minimalni trvanlivosti nebo data
pouzitelnosti). Pokud se jedna o potravinu balenou, informace pro konecného spottebitele musi byt uvedeny v souladu
s ¢l. 12 a 13 nafizeni a nikoli pouze v pr@ivodni dokumentaci.



Povinna velikost pisma

II. 1. Jaka je definice ,nejvétsi plochy” v souvislosti s povinnou velikosti pisma ?

V pfipadé pravouhlych nebo krabicovych obalt se velikost ,nejoétsi plochy” stanovi jednoduse podle strany s nejvétsi
plochou, ktera je ohranicena hranami obalu. V téchto pfipadech to tedy bude celd strana dotycného obalu s obsahem
vyska krat sitka. U obalti valcového tvaru (napf. plechovky, kornouty apod.) nebo lahvovitého tvaru (napt. lahve), jez
plocha” u oballi ve tvaru valce nebo lahve, které maji casto nepravidelny tvar, by mohlo byt napf. jeji vymezeni jako
plochy mimo vicko, dno, okraje na vrchni a dolni casti plechovek, kuzelovitych c¢asti a hrdel lahvi a sklenic. U
zakfivenych lahvi tedy bude nutné nejvétsi plochu vypocitat pouze souctem z ploch, které nejsou zadnym zptsobem
zakfiveny. (Bod 2.3.1 Q&A)

. 2. Které udaje maji byt uvadény v povinné velikosti pisma ?

V povinné velikosti pisma se uvadi ve smyslu ¢l. 13 odst. 2 nafizeni povinné tidaje podle ¢l. 9 odst. 1 nafizeni. Na obalu se
tedy v povinné velikosti pisma uvede: nazev potraviny, seznam slozek, alergeny, mnozstvi zddraznéné slozky (byla-li
zdtiraznéna), ¢isté mnozstvi potraviny, datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti, zvlastni podminky
uchovani nebo podminky pouziti, jméno nebo obchodni nazev a adresa PPP, zemé ptivodu nebo misto provenience (ve
smyslu ¢l. 26 nafizeni), navod k pouziti, u napojii s obsahem alkoholu vyssim nez 1,2 % objemovych skutecny obsah
alkoholu v % objemovych a vyzivovy tdaje.

. 3. Vztahuje se na udaje uvadéné podle ¢l. 10 nafizeni pozadavek povinné velikosti pisma ?

NE. Dalsi povinné tdaje vyzadované u urcitych druhii nebo skupin potravin ve smyslu ¢l. 10 nafizeni (vazba na pfilohu
III) nemusi byt uvadény v povinné velikosti pisma. Povinna velikost pisma se ve smyslu ¢l. 13 odst. 2 nafizeni vztahuje
pouze na tidaje vyzadované podle cl. 9 odst. 1 nafizeni. Od tidaji uvadénych podle ¢l. 10 nafizeni je vSak nutné odliSovat
udaje, které se tykaji pfimo jednoho z povinnych tdaji uvadénych podle ¢l. 9 odst. 1 nafizeni, a to napf. nazvu potraviny
(vazba na prilohu VI), které jiz v povinné velikosti pisma uvedeny byt musi.

.4. Jakym zptusobem bude provadéna kontrola velikosti pisma ?

Podle sdéleni SZPI budou méfidla pouzivana ke kontrole velikosti pisma ve smyslu § 3 zakona ¢. 505/1990 Sb., o
metrologii, ve znéni pozdéjsich predpisti, pracovnimi méfidly nestanovenymi. Kalibraci si mohou uZzivatelé zajistit sami
pomoci hlavnich etalonti nebo u jinych tuzemskych nebo zahrani¢nich subjektti, které maji hlavni etalony piislusné
veli¢iny (napf¥. v akreditovanych kalibraénich laboratotich, Ceském metrologickém institutu apod.). SZPI bude pouZivat
méFici lupy s délenim 0,1 mm kalibrované u subjektu akreditovaného pro tuto &innost Ceskym institutem pro akreditaci.

II. 5. Jednim z povinnych tdaji, ktery ma byt uvadén v povinné velikosti pisma, je i adaj

o Cistém mnozstvi potraviny. Vztahuje se povinna velikost pisma i na symbol ,.e“,
kterym byva mnoZzstvi potraviny také nékterymi PPP uvadéno ?

Pravidla pro pouzivani oznaceni symbolem ,e” jsou upravena vyhlaskou ¢. 328/2000 Sb., o zptisobu zhotoveni nékterych
druhti hotové baleného zbozi, jehoz mnozstvi se vyjadfuje v jednotkach hmotnosti nebo objemu, ve znéni pozdéjsich
predpist. Na tento symbol se tedy povinna velikost pisma stanovena nafizenim nevztahuje.

O dalsich souvislostech vice v ¢asti III. bodé C.

IL. 6. Jak stanovit nejvétsi plochu za ticelem stanoveni povinné velikosti pisma na kelimku,

ktery nelze pred a ani po naplnéni z technickych duvodu potisknout, protozZe je vytvarovan
az tésné pred naplnénim ?

Z pohledu PPP se jednd o technickou zdleZitost. Nafizeni v souvislosti se stanovenim povinné velikosti pisma nerozlisuje,
zda je obal nebo nadoba technicky potisknutelny, a strikiné stanovi, Ze se velikost pisma odviji od velikosti nejvétsi
plochy. Na tento typ vyrobki lze povinné tidaje umistit pouze na kryci folii (nebo na papirovém prebalu) nebo vicku, a
proto bude nutné povinnou velikost pisma odvijet od nejvétsi plochy takové folie nebo vicka. PPP tedy musi hledat
zplisob, jak zajistit uvedeni povinnych tidajit v povinné velikosti pisma, pfi¢emz nepovinné tdaje a obchodni znaceni
nesmi byt na tikor plochy urcené pro uvedeni povinnych tdaju.




Vybrané povinné udaje

A. Oznacovani slozek

IILI. A. 1. Jakym zptisobem se ma uvadét seznam slozek ?

Pravidla pro uvadéni seznamu slozek upravuje ¢l. 18 nafizeni, podle néhoz se seznam uvede za slovem ,sloZeni”, piicemz
se uvedou vsechny slozky potraviny sefazené sestupné podle hmotnosti stanovené v okamziku jejich pouziti pfi vyrobé
potraviny. Slozky se oznacuji svym specifickym nazvem popripadé podle pravidel stanovenych v ¢l. 17 a v priloze VI
nafizeni. Pokud je néktera ze slozek anebo vice slozek zdtiraznéna ve smyslu ¢l. 22 slovné nebo graficky ¢i v nazvu
potraviny, je nutné procentudlné vyjadrit mnozstvi takto zdtraznéné slozky (tj. pravidlo QUID zistava zachovano).

III. A. 2. Jak spravné vyznacit sloZeni vyrobku, na jehoz obalu jsou graficky zdiraznény
kousky cokolady ?

Je-li graficky zdtiraznéna cokolada (napft. jsou na obalu vyobrazeny cokoladové lupinky nebo kousky ¢okolady), musi byt
skutecné do vyrobku pouzita ¢okoldda a ve sloZeni uvedeno mnozstvi takto zdiiraznéné slozky (napi. 2,5 % apod.).
Vzhledem k tomu, Ze v pfipadé c¢okolady ptijde o slozku sloZenou, je nutné ve slozeni rozepsat i cokoladu ve smyslu § 8
odst. 8 vyhlasky ¢. 113/2005 Sb., o zptisobu oznacovani potravin a tabakovych vyrobkt, ve znéni pozdéjsich predpisti
(dale jen , vyhlaska ¢. 113/2005 Sb.”).

III. A. 3. Musi se v seznamu slozek uvadét umélé nanomaterialy nebo existuji vyjimky ?

Vsechny slozky vyskytujici se v podobé umélych nanomaterialti musi byt ve smyslu ¢l. 18 odst. 3 nafizeni jasné uvedeny
v seznamu slozek. Za nazvy téchto slozek se v zavorce uvede slovo , nano”. Umélé nanomaterialy neni nutné do seznamu
slozek zafazovat, jsou-li ve formé jedné z nasledujicich soucasti potravin:

»  potravinarské pridatné latky a potravinarské enzymy:

. které jsou v dané potraviné obsazeny pouze proto, Ze byly obsazeny v jedné nebo vice slozkach této potraviny, v souladu se
zasadou pfenosu uvedenou v ¢l. 18 odst. 1 pism. a) a b) nafizeni (ES) ¢. 1333/2008, pokud v kone¢ném vyrobku jiz neplni
technologickou funkci, nebo

. které se pouzivaji jako pomocné latky;

»  nosice a latky, které nejsou potravinarskymi pridatnymi latkami, avSak jsou pouzivany stejnym zptisobem a ke
stejnému ucelu jako nosice, a které jsou pouZzity v nezbytné nutném mnozstvi;
»  latky, které nejsou potravinarskymi pfidatnymi latkami, avSak jsou pouzivany stejnym zptsobem a ke stejnému
tcelu jako pomocné latky a jsou nadale pfitomny v konecném vyrobku, tfebaze ve zménéné forme.
(Bod 2.7.1 O&A)

III. A. 4. Je mozné ve slozeni pouzivat zkratky jako nap¥. ,ps.mouka”,
,Sus.syrovdatka”, ,zl.pfipravek” nebo ,cok.poleva” ?

Podle ¢l. 18 odst. 2 nafizeni maji byt slozky oznaceny svym specifickym nazvem, pfip. podle pravidel stanovenych v ¢cl. 17
a v priloze VI. Podle cl. 7 odst. 1 pism. a) nafizeni nesméji byt informace zavadéjici, zejm. pokud se tyka mj. slozeni. Podle
¢l. 7 odst. 2 nafizeni musi byt informace o potraviné presné, jasné a spotiebiteliim snadno srozumitelné.

Pouziti zkratek neni mozné — nejedna se o specifické nazvy danych slozek a zaroven by zkratky mohly byt v nékterych
pripadech zavadéjici a nesrozumitelné pro primeérného spotfebitele. Zvlastni pozornost je nutné vénovat oznacovani
alergend, kde pfedevsim by se mél PPP zkratek vyvarovat.

III. A.5. Je pojem sacharid nebo cukry dostatecnou charakteristikou slozky v potraviné ?

NE. Ani v jednom piipadé se nejedna o slozky, ale o ziviny, jejichzZ hodnota je uvadéna mezi vyzivovymi tdaji. Ve slozeni
musi byt uvedeny pouzité slozky a slozkou jsou zdroje sacharidt, resp. cukr, tedy napt. cukr, mouka apod.



III. A. 6. Jak spravné oznacovat sladidla ? Je povinné je uvést pod obecnym nazvem

polyalkoholy mezi vyzivovymi tidaji nebo je nutné vyjmenovat konkrétni sladidlo
(nap¥. maltitol) ?

V souvislosti s povinnostmi, které pifi oznacovani vyplyvaji z nafizeni, je nutné rozliSovat dvé roviny. Prvni je uvedeni
vyzivovych udajt, kdy je tidaj o polyalkoholech tidajem dobrovolnym, nikoli povinnym, z ¢ehoz vyplyva, Ze tento udaj
ani uveden byt nemusi. Na druhou stranu ale nafizeni vyZzaduje jako povinny tidaj uvést informaci o tom, Ze bylo pouzito
sladidlo nebo sladidla, a pokud bylo pouzito vic jak 10 % pfidanych polyalkoholii povolenych nafizenim (ES) ¢.
1333/2008, je nutné uvést informaci, ze ,nadmérnd konzumace miiZe vyvolat projimavé ucinky”. Informace o pritomnosti
sladidel bude tedy spotiebiteli poskytnuta jednak v blizkosti nazvu (,,se sladidly”), jednak ve slozeni, kde bude napft.
konkrétné jiz maltitol vyjmenovan bud nazvem anebo E kodem, a konecné se muze (ale nemusi) objevit také ve
vyzivovych tdajich, pokud se vyrobce rozhodne uvést i tidaj tykajici se polyalkoholt.

III. A. 7. Musi byt ve sloZzeni uvedeno v pfipadé oznaceni rostlinného oleje celé oznaceni

napt.: ,,rostlinny slunecnicovy olej” ?

NE. V seznamu slozek neni nutné uvadét celé spojeni ,, rostlinny slunecnicovyj olej”. Oznaceni slozky jako ,slunecnicovy olej”
je pro splnéni povinnosti oznacit slozku specifickym nazvem dostacujici (¢l. 18 nafizeni ve spojeni s ¢asti A body 8. a 9.
piilohy VII). Tento idaj se musi povinné uvadét bez ohledu na pouzité mnozstvi. (Bod 2.9.122.9.2 Q&A)

III. A. 8. Je mozné vynechat ve sloZzenych slozkach potraviny ty podslozky, které jiz byly
jednou ve slozeni uvedeny ?

NE. Podslozky nelze vynechat, a to i kdyby se nékteré slozky opakovaly (s ohledem na vyjimky, kdy nékteré slozky
uvadény byt nemusi ve smyslu zejm. ¢l. 19 a 20 nafizeni). Pokud by néktera z podslozek uvedena nebyla, mohl by
spotiebitel byt uveden v omyl tim, Ze ji je napf. v potraviné méné nez ve skutecnosti. Moznym fesenim by vSak mohlo byt
seskupent stejnych slozek a stejnych podslozek a nasledné jejich uvedeni v sestupném potadi.

ITII. A. 9. Je nutné rozepisovat slozenou slozku, které je v potraviné méné nez 2 % ?

ANO. Dildi slozky se uvedou samostatné ve slozeni potraviny vzdy, a to i kdyz jich je méné nez 2 %. Pokud by se u
slozky pod 2 % nékteré latky vynechaly, protoze jiz budou vypsany jinde ve vyctu slozek, pak by to mohlo byt vinimano
jako klamani spottebitele, protoZe dana slozena slozka obsahuje vice podslozek, nez by de facto vyrobce na obalu pfiznal.
Z nafizeni jednoznacné vyplyva, ze se slozeni dilci slozky pod 2 % uveden az na vyjimky téméf vzdy. Seznam slozek u
smeésnych slozek neni povinny v pfipadech uvedenych v bodé 2 pism. a) ¢asti E piilohy VII nafizeni (tj. u smésné slozky,
jejiz slozeni je stanoveno v platnych predpisech EU a které je méné nez 2 %, u smeésné slozky z bylin nebo kofeni, které je
méné nez 2 %, anebo u smésné slozky, u které predpisy EU nestanovuji slozeni).

III. A. 10. Jak spravné oznacit sloZeni na potraviné, ktera se sama sklada z vice druhu potravin
(napf. mix raznych druht cukrovi nebo riiznych druhti cokoladovych bonbént) ?

Baleni mixu riznych druhti potravin je nutné posuzovat piipad od pfipadu. Nafizeni vSak primarné nefesi, jak pohlizet
na baleni, v nichz je obsaZeno vice rtiznych druhti potravin. Legislativa vyrobek typu smés cukrovi nebo rtiznych druhti
bonbénti chape jako jednu potravinu. Ve slozeni postaci uvést soucet jednotlivych pouzitych surovin podle pravidel pro
uvadéni slozek (sestupné potadi atd.). Neni nutné identifikovat a pojmenovavat jednotlivé druhy a ty potom kazdy zvlast
rozepisovat. I z pohledu znaceni alergenti je toto irelevantni, jelikoz stopy alergenu zjednoho druhu v konecném
dtisledku mohou obsahovat vsechny druhy. Pro spotfebitele by vsak mélo byt jasné, Ze dané slozeni se vztahuje ke vSem
druhtim napft. cukrovi nebo ¢okoladovych bonboénti, obsazenych v jednom baleni.

III. A.11. Za jakych podminek lze na obalu uvést dovétek , Ilustracni foto”, kdyz je

graficky zduraznéna urcita slozka (nap¥. u kolace s povidlovou naplni pulené svestky
nebo u zavinu s kakaovou naplni ptilené kakaové plody) ?

V piipadé kolace, na jehoz obalu budou vyobrazeny ptilené Svestky, nebo zavinu, na jehoz obalu budou vyobrazeny
kakaové plody, lze predpokladat, ze spotiebiteli bude ziejmé, Ze vyrobek tyto plody neobsahuje, ale bude ocekavat, ze
vyrobku jsou skutecné svestkova povidla anebo kakaova napln je skutecné z kakaa. V takovém pfipadé se bude jednat o
zdliraznéni slozky, jejiz zastoupeni musi byt vyjadieno v % ve sloZeni. Dovétek by v takovém piipadé na obalu byt ani
nemusel.



ITII. A. 12. Jak spravné oznacit napft. kolac s naplni jahodovou, kdyz se tato napln sklada
z jahod a ze smési dalsiho riizného ovoce (nap¥. bezinek, rybizu, visni apod.) ?

Pokud vyrobek obsahuje napln, ktera se sklada z vice druhti ovoce, nesmi byt jeho oznaceni pro spotiebitele zavadéjici.
Podle SZPI ji nelze pojmenovat jen podle jedné slozky (doporucuje oznaceni napi. ,ovocna napln”). Je také nutné
rozliSovat mezi nazvy typu ,koldc¢ s jahodovou ndplni* a ,koldc s niplni s jahodami” a podle toho také vyjadfit % zdiiraznéné
slozky. Legislativa vSak explicitné nestanovi, jak ma byt nazev sestaven, resp. pouze stanovi, Ze musi byt indikovano
mnozstvi slozky zdtraznéné v nazvu.

III. A.13. Je nutné u slozky, ktera byla zduraznéna v nazvu (nap¥. ,Zitny chléb”)

a ve slozeni se objevuje nékolikrat, uvadét u kazdého slovniho spojeni s touto
slozkou (nap¥. ,Zitnd mouka”, ,Zitny kvas*) % zduraznéné slozky ?

Spravné by to tak byt mélo — vyzaduje se uvést % zdutraznéné slozky, proto se doporucuje uvést pfimo v nazvu vyrobku
% takto zdtiraznéné slozky (v tomto pripadé zitné mouky). Potom jiZ nebude nutné uvadét % ve slozeni.

III. A. 14. Je povinné u potraviny, ktera jako jednu ze slozek obsahuje strouhanku,

uvadét ve slozeni také sloZeni strouhanky ? Povazuje se v téchto pfipadech
strouhanka za slozenou slozku ?

ANO. Strouhanka je slozend slozka, a proto by méla byt ve sloZeni rozepsana na jednotlivé podslozky, a to vcetné
zvyraznéni alergent. Nafizeni umoziuje pro pojmenovani strouhanky slozené z rtiznych vyrobkt vyuzit ptilohu VII ¢ast
B bod 10, neni zde vSak umoznéno vynechat slozeni. Proto musi byt uvedeno i sloZeni strouhanky.

III. A.15. Je povinné uvadét na vyrobcich balenych v ochranné atmosfére také
slozeni balicich plyna ?

Podle ¢l. 10 odst. 1 nafizeni je nutné uvadét kromé udaji povinnych podle ¢l. 9 odst. 1 nafizeni jesté dalsi povinné tdaje,
které jsou uvedeny v pfiloze III nafizeni. Podle bodu 1.1 této pfilohy se na potravinach, jejichz trvanlivost byla
prodlouzena pomoci balicich plynii povolenych podle nafizeni (ES) ¢. 1333/2008, uvede informace ,baleno v ochranné
atmosfére”
Z casti C prilohy VII nafizeni vSak vyplyva, Ze potravinarské pridatné latky naleZejici do jedné ze skupin uvedenych
v této ¢asti musi byt oznaceny nazvem této skupiny, po kterém nasleduje jejich specificky nazev nebo pfipadné jejich cislo
E, a mezi témito skupinami jsou uvedeny i balici plyny. Porovndnim nékolika jazykovych verzi nafizeni vSak v tomto
bodé PK CR dospéla k zvéru, Ze namisto balicich plynti maji byt sprédvné uvedeny propelanty. Natizeni tedy zakldda
pouze povinnost uvadét ve slozeni propelanty a oznacovat je jejich nazvem nebo E kddem. Povinnost oznacovat slovy
,Baleno v ochranné atmosféte” v ptipad¢, Ze byly pii vyrobé pouzity balici plyny, ztistdva nedotcena.

Prilohu VII bude tedy nutné v této casti upravit korigendy.

. Dalsi konkrétni pozadavky na oznacovani uvedeny nejsou a neni zde ani stanovena zadna vyjimka.

III. A.16. Je povinné oznacovat ve slozeni pfidatné latky nebo enzymy, které byly

do potraviny pfidany jako soucast nékteré ze slozek, ale ve finalnim vyrobku
jiz neplni technologickou funkci ?

NE. Podle ¢l. 20 pism. b) bod i) nafizeni se nemusi v seznamu slozek uvadét potravinaiské pridatné latky a enzymy, které
jsou v dané potraviné obsaZeny pouze proto, Ze byly obsaZeny v jedné nebo vice slozkach této potraviny, v souladu se
zasadou prenosu uvedenou v ¢l. 18 odst. 1 pism. a) a b) nafizeni (ES) ¢. 1333/2008, pokud v konecném vyrobku jiz neplni
technologickou funkci. Vyrobce tedy nemusi takovou pfidatnou latku nebo enzym ve sloZeni oznacit, pfestoze je finalnim
vyrobku detekovatelnd. Musi si vSak sam vyhodnotit, zda pfidatna latka nebo enzym i ve findlnim vyrobku
technologickou funkci neplni ¢i zda by detekovatelné mnozstvi postacilo k ur¢itému technologickému tcelu i ve finalni
potraviné (napf. ke konzervaci). Pfitom detekovatelné mnozstvi timto zptisobem neoznacené latky nafizeni nestanovi.

V téchto pripadech bude nutné posoudit kontext celé etikety. Pokud PPP pouzije napf. oznaceni ,bez pridatnych litek”
nebo , bez écek” a ve vyrobku bude pfidatna latka detekovatelnd, bude to povazovano za klamavé oznaceni.

III. A. 17. Je povinné oznacovat ve slozeni pfidatnou latku, ktera nebyla do potraviny

pridana, ale vznikla béhem vyroby potraviny a je tudiz ve finalnim vyrobku pritomna ?

NE. Ve smyslu ¢l. 18 odst. 1 nafizeni seznam slozek obsahuje vSechny slozky potraviny sefazené sestupné podle
hmotnosti, stanovené v okamziku jejich pouziti pfi vyrobé potraviny. PPP tedy neni povinen ve slozeni vyrobku uvadét
pridatnou latku, ktera nebyla do potraviny pfidéna (a to ani jakou soucast jedné ze slozek) a ktera vznikla az v procesu
vyroby potraviny (napf. konzervant).



'’

III. A.18. Je povinné uvadét u vyrobki oznacenych napt. jako ,,rohlik slany

nebo
nrohlik sladky” procento v nazvu zdtraznéné slozky (tj. soli, cukru) ?

NE. V téchto pfipadech se nejednd o zdtraznéni slozky, ale chuti potraviny, a proto neni nutné uvadét % cukru nebo soli.

ITI. A.19. Je pii oznacovani slozek, které se pri vyrobé urcitych potravin stfidaji podle toho,

jak jsou momentalné dostupné, mozné pouzivat kédy tak, aby nemusely byt
vytvareny 2 rizné obaly ?

Informace na obalu musi byt jasné a srozumitelné. PPP mtize vytvofit jeden obal, v némz vyuzije napt. Sarze k tomu, aby
odkazal na konkrétni surovinu, ktera byla pouzita. Nemél by vsak v takovych piipadech pouzivat nejednoznacéné pojmy,
které by potiebovaly dalsiho vysvétleni (napt. slovo , kéd”).

Piiklad: PPP pouziva pii vyrobé bramborovych hranolkd rtizné oleje. Vyuzije cislo Sarze k nasledovnému oznacent:
SloZenti: rostlinny olej (fepkovy nebo palmovy viz Cislo sarZe)”, pficemz nasledné uvede misto na obalu, kde ma spotiebitel
Sarzi hledat. Vysvétleni musi byt jednoznacné, piicemz zkratky pfilis pouzivat nedoporucujeme (viz bod III. A. 4.).

IIL. A. 20. Je pfi oznacovani mozné pouzit oznaceni ,prirodni barvivo” ?

Pravni pfedpisy nestanovi pozadavky na oznacovani slovem ,pfirodni” v souvislosti s pouzitymi barvivy. Tvrzeni
odkazujici se na pfirodni barviva typu , pfirodni barvivo”, s pfirodnimi barvivy” nebo , bez umélych barviv” musi byt podle
obecnych pozadavki na oznacovani pravdiva a nesmi uvadét spottebitele v omyl. Vzdy také bude nutné posoudit, zda
dané oznaceni neporusuje ¢l. 7 odst. 1 pism. c) nafizeni.

IIL. A. 21. Jakym zptisobem oznacovat ve sloZzeni suroviny, které se pridavaji v rtiiznych
formach (napf. fermentovana psenicna mouka, sladova pSeni¢cna mouka apod.) ?

Podle ¢l. 18 odst. 2 nafizeni se slozky oznacuji svym specifickym nazvem. PPP by mél posoudit, do jaké miry doslo ke
zméné puvodni suroviny, zda napf. puvodni slozka prosla zménou jesté pred zpracovanim apod. a posléze tedy i
vyhodnotit, zda je tento tidaj nezbytny pro informovani spottebitele.

-

IIL. A. 22. Lze pouzit oznaceni ,,palmovy olej a palmovy Cdastecné ztuZenyj olej v riizném pomeéru* ?

NE. Ve smyslu bodu 8. a 9. casti A. prilohy VII nafizeni se mohou takto ,seskupit” pouze rostlinné oleje pochazejici
z raznych druht rostlin, nikoli vsak rtzného charakteru. Lze tedy uvést napt. ,slunecnicovy a fepkovy olej v riizném
pomeéru” nebo ,,palmovy a kokosovy plné ztuZeny tuk v riizném poméru™ apod.

III. A. 23. Jak spravné uvadét rostlinné oleje, které byly pouzity samostatné jako slozky,
a slozky skladajici se v z vice rostlinnych olejti ? Které 1ze seskupovat a které nikoli ?

Kdy pouzivat oznaceni ,,v riizném poméru” ?

Seskupovat Ize pouze ty rostlinné oleje, které by bylo nutné uvést do seznamu slozek samostatné. Nelze seskupovat
slozky, které se samy sklddaji z vice rostlinnych oleji. Z ¢asti A bodu 8 prilohy VII vyplyva, Ze rafinované oleje
rostlinného piivodu (které by mély byt sefazeny podle hmotnosti) mohou byt uvedeny v seznamu slozek spole¢né pod
oznacenim ,rostlinné oleje” a musi byt bezprostfedné doplnény o tdaje o jejich konkrétnim rostlinném ptvodu
s dovétkem ,,v riizném poméru”. Pokud se sama slozka jesté navic sklada z nékolika rostlinnych oleji, nelze na ni uplatnit
toto pravidlo, tj. nelze ji ,seskupit” s jinymi neslozenymi rostlinnymi oleji, a pfi jejim oznacovani se uplatni pozadavek
uvedeny v casti E bodé 1 pfilohy VII nafizeni. Pak se u téchto olejii identifikuje jejich rostlinny ptivod.

Z Ceského prekladu vyplyva, ze pokud je pouzito souhrnné oznaceni , rostlinné oleje”, musi byt dale uvedeno ,v rizném
pomeéru”. Z anglické verze nafizeni vSak vyplyva, Ze tento dovétek pouzit byt mtze a nemusi (,,... may be followed by the
phrase ,in varying proportions”). Ze slovenského prekladu vyplyva totéz (,...pricom moze nasledovat oznacenie , v
roznych pomeroch”). V pfipadé ceské verze narizeni se tedy jedna o nespravny pieklad, ktery bude napraven pii
nejblizsich korigendech.



Vybrané povinné udaje

B Oznacovani alergent

III. B. 1. Jak spravné zduraziovat alergenni slozky potravin ? Musi byt jasné odliSen

cely nazev této slozky nebo staci, aby byla odliSena ta cast, ktera oznacuje latku
nebo produkt vyvolavajici alergie nebo nesnasenlivost ?

Pfi uvadéni slozek musi PPP zvyraznit nazev latky/produktti, jez odpovidaji latkdm/produktiim uvedenym v piiloze II
nafizeni. Musi byt zvyraznéna ta ¢ast nazvu slozky, ktera odpovida latkam/produktim uvedenym v pfiloze II nafizeni.
Zvyraznéni celého nazvu dotéené slozky vSak bude povazovano rovnéz za splnéni pozadavkt nafizeni. Jestlize je nazev
slozky tvoren nékolika samostatnymi slovy, musi byt zvyraznéna pouze takova latka ¢i takovy produkt, jez vyvolavaji
alergie nebo nesnasenlivost. (Bod 2.4.1 Q&A)
Priklady zvyraznéni tuénym pismem: ,mléko”, ,smetana”, ,pSeni¢na mouka” ale lze i ,pSeni¢na mouka”, ,susené

mléko” ale 1ze i ,,susené mléko”.

Nafizeni nestanovi pfesnou formu zvyraznéni alergent na obalech potravin, tj. neni v ném uvedeno, zda ma byt alergen
uveden za pomlckou, v zavorce nebo pfimo tuénym pismem apod. Musi byt pouze zvyraznén tak, aby byl jasné odlisen
od ostatnich sloZek ve slozeni. A spotfebiteli musi byt jasné, Ze se ve slozeni alergen nachazi. Napf. doplnéni typu
,smetana (obsahuje mléko)” neni vyzadovano. Takto zvyraznéna musi byt vSechna slova, a to i kdyz se v textu vyskytuji
opakované. Také je nutné mit na paméti, Ze je potfeba zachovat dobrou citelnost povinnych udajt.

IIL. B. 2. Jak zvyraznit alergeny, pokud jsou jimi vSechny slozky ve slozeni ?

Pokud jsou vsechny slozky urcité potraviny latkami vyvolavajicimi alergie nebo nesnasenlivost, musi byt vSechny tyto
slozky uvedeny v seznamu slozek a musi byt zvyraznény. Zptisoby takového zvyraznéni jsou do urcité miry flexibilni,
zvyraznit je mozno napf. typem ¢i stylem pisma nebo barvou pozadi. Jestlize jsou vSechny slozky uvedeny v priloze II,
musi byt odliSeny od jinych povinnych tidajd, jako je napft. slovo , slozky” uvozujici seznam slozek.

Zvyraznéni sloZek vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost v seznamu slozek slouzi k tomu, aby spotfebitelé procitali
seznam slozek a aby se spotfebitelé trpici alergiemi nebo nesnasenlivosti urcitych potravin (které jsou spoustény zejm.
latkami neuvedenymi v nafizeni, jako je napf. hrasek) mohli informované rozhodnout, které potraviny jsou pro né
bezpecné. (Bod 2.4.2 Q&A)

III. B. 3. Jakym zpusobem vyznacovat alergeny na obalech nebo nadobach, jejichz plocha
je mensi nez 10 cm? ?

U obaltt nebo nadob, jejichz nejvétsi plocha nepiesahuje 10 cm? lze seznam slozek vynechat. Neni-li seznam slozek
uveden, musi se povinné uvadét vyskyt latek nebo produkti vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost v dotéenych
potravinach, a to tak, Ze se po slové ,obsahuje” uvede nazev latky nebo produktu, jez vyvoldva alergie nebo
nesnasenlivost.

Na tento pfipad se také vztahuje obecné pravidlo, podle kterého se pritomnost latek nebo produkta vyvolavajicich alergie
nebo nesnasenlivost nemusi uvadét tehdy, kdy nazev potraviny jednoznaéné odkazuje na dotcenou latku nebo produkt.
Analogicky neni v takovém pripadé zapotiebi zadné zvyraznéni nebo zdiiraznéni latek ¢i produktti vyvolavajicich alergie
a nesnasenlivost. (Bod 2.4.3 Q&A)

IIL. B. 4. Lze uvadét na obalech vétu ,MiiZe obsahovat stopy:..” nebo ,, Vyrobeno v zdavode,

ktery zpracovdvd...” ?

Alergeny musi byt uvedeny ve slozeni vzdy, kdyz jsou do potraviny zamérné pridany (s nékterou ze slozek apod.).
Uvedeni véty typu ,,Obsahuje alergeny uvedené ve slozeni” je informaci navic, kterd nesmi byt uvedena na tikor prostoru pro
povinné tdaje.

Véta ,Miize obsahovat stopy (alergenu neuvedeného ve sloZeni)” je informaci pro spottebitele, ktera mu ma fict, Ze ve stejném
zavodé nebo na stejné lince jsou zpracovavany i jiné suroviny s jinym alergenem a, prestoze se vyrobce snazi dodrzovat
zasady spravné hygienické praxe, mohou se stopy jinych alergenti nez ze surovin vyskytovat i v dané potraviné. Ani tyto
informace vsak nesmi byt zavadéjici — ve vyrobé, kde se zpracovavd pouze mouka, vejce, ofisky nelze uvést na etiketé
vyrobku, Ze mtize obsahovat stopy alergend, které se ve vyrobé viibec nepouzivaji (napt. celer).



IIL. B. 5. Lze pouzivat oznaceni , bez alergenii” ?

Nafizeni neobsahuje pravidla pro uvadéni takového oznaceni. Je nutné vychazet z obecnych pozadavkl na oznacovani
potravin, kdy uvadéné tidaje nesmi byt zavadéjici a nesmi uvadét spotfebitele v omyl (Cl. 7 nafizeni). Pfestoze existuje
v soucasné dobé uzavieny seznam alergenti uvedeny v piiloze II nafizeni, nelze dopfedu vyloudit, ze konkrétni potravina
nevyvola u nékterych spotiebitelt alergii nebo intoleranci, proto se doporucuje takové oznaceni viibec nepouzivat.

III. B. 6. Jaké jsou tolerance tykajici se alergent a co se povazuje za mnohonasobné

prekroceni meze detekce ?

Pokud vychazime ze situace, kdy alergen nebyl do potraviny pfidan jako slozka, ale na obale je uvedeno upozornéni pro
spottebitele ,MiiZe obsahovat stopy...”, pak by mél byt takovy alergen pod hodnotou citlivosti akreditované laboratorni
metody (na potravinu bude pohliZeno, jakoZe alergen neobsahuje).

Tolerance v zadném pravnim predpise stanoveny nejsou. Pokud je obsah alergenu v potraviné na hranici meze
stanovitelnosti akreditované laboratorni metody anebo nepatrné vyssi (napf. pro tcely kontroly SZPI povazuje za
nepatrné vyssi hodnoty max. 10 krat vyssi), 1ze hovofit o stopovém mnozstvi a oznacovani by mohlo byt povazovano za
vyhovujici.

Vétu , MiiZe obsahovat stopy...” nelze v zadném pfipadé pouzivat neomezené. Je nutné, aby si PPP provéfil, zda ma
spravné vypracovan HACCP, jaké jsou rozbory apod.

"

III. B. 7. Muze PPP poskytovat informace o alergenech, které byly pouzity pfi vyrobé nebo

piipravé nebalenych potravin, pouze na zadost spotiebitele ?

NE. Pravidla pro poskytovani informaci na nebalenych potravinach jsou uvedena v ¢l. 44 nafizeni. V pfipadech, kdy se
pii vyrobé nebalenych potravin pouzivaji latky uvedené v pfiloze II, je uvadéni tidajti o alergenech povinné. Tyto tdaje
musi byt dostupné a snadno pfistupné, aby byl spotiebitel informovan o tom, Ze se u nebalenych potravin fesi
problematika alergenti a nesnasenlivosti. Z tohoto dtivodu neni mozné uvadét uidaje o alergenech pouze na zadost
spottebitele. (Bod 2.5.1 Q&A)

ITI. B. 8. Muze PPP poskytovat informace o alergenech, které byly pouzity pfi vyrobé

nebo pripravé nebalenych potravin, jinym zptisobem nez na etiketé napf. vyuzivat
nastrojtt moderni technologie nebo slovniho vyjadfeni ?

Clenské staty mohou piijmout vnitrostatni opatieni, jimiz stanovi zptisoby poskytovani informaci o alergenech. V zisadé
jsou pfi poskytovani informaci o potravinach vcetné informaci o alergenech pripustné vsechny zptisoby komunikace,
které umozni spotfebiteli, aby si na zakladé téchto informaci informované vybral urcitou potravinu — napf. etiketa, jiny
pfilozeny material nebo jakykoli jiny zptisob véetné vyuziti nastrojit moderni technologie nebo verbalni komunikace (tzn.
ovéfitelné ustni informace).

JestliZe nejsou pfijata vnitrostatni opatieni, plati pro nebalené potraviny a oznacovani latek nebo produktti vyvolavajicich
alergii nebo nesnasenlivost pfislusna ustanoveni nafizeni. Tyto informace o alergenech musi byt uvadény pisemnou
formou, pokud clenské staty nepfijaly specifickd vnitrostatni opatieni. (Bod 2.5.2 Q&A)

III. B. 9. Mohou clenské staty v ramci vnitrostatnich opatfeni povolit, aby byly informace
o alergenech, jez byly pouzity pfi vyrobé nebo pripravé nebalenych potravin,

poskytovany pouze na zadost spotiebitele ?

Poskytovani informaci o alergenech ,na Zidost” neni povazovano za ,zpiisob poskytovini informaci”. Avsak z hlediska
tcelnosti mohou vnitrostatni opatfeni stanovit, ze podrobné informace o alergenech nebo nesnasenlivosti v souvislosti
s vyrobou nebo pfipravou nebalenych potravin mohou byt poskytnuty na zadost spotfebitele pod podminkou, ze PPP na
dobfte viditelném misté uvede sdéleni, které musi byt dobfe patrné, snadno citelné a je-li to vhodné nesmazatelné, v némz
bude uvedeno, Ze tyto tidaje 1ze ziskat na vyzadani. Tento kombinovany postup by jiz spotfebiteli naznacil, Ze se u téchto

nebalenych potravin fesi problematika alergenti a Ze takové informace jsou dostupné a snadno pfistupné.
(Bod 2.5.3 Q&A)



Vybrané povinné adaje

C. Udaj o ¢istém mnozstvi potraviny

ITI. C. 1. Jak vyznacit ¢isté mnozstvi potraviny u polotekutych nebo polotuhych potravin ?

Podle stavajictho znéni vyhlasky ¢. 113/2005 Sb. se u polotekutych, polotuhych a slehanych potravin vyznaci udaj o
objemu v mililitrech, centilitrech nebo litrech, nebo hmotnosti v gramech nebo kilogramech. Podle ¢l. 23 odst. 1 nafizeni
se rozliSuje pouze na tekuté produkty a ostatni. PPP se tedy musi sam rozhodnout, které oznaceni zvoli — nyni se
pripousti oboji. Nicméné po ukonceni pfechodného obdobi jiz nebude mozné na uvadéni cistého mnozstvi aplikovat
vyhlasku ¢. 113/2005 Sb. (polotekuté, polotuhé a Slehané potraviny) a bude mozné rozliSovat pouze na tekuté produkty a
ostatni. Podle toho také PPP zafadi potravinu za ticelem vyjadfeni ¢istého mnozstvi.

III. C. 2. Jak pohliZet na hodnoty cistého mnozstvi potraviny a hodnoty uvedené symbolem
»e” uvadéné najednou na tomtéz obalu ?

Podle ¢l. 9 odst. 1 pism. e) nafizeni je jednim z povinnych tdaji idaj o cistém mnozstvi potraviny. K tomuto tdaji se
nevztahuji zadné zaporné hmotnostni odchylky, nestanovi-li se ve zvlastnich pravnich pfedpisech ¢i pfimo v narodnich
pravnich predpisech jednotlivych clenskych statt ve smyslu ¢l. 42 nafizeni jinak.

Pro uvadéni mnozstvi oznaceného symbolem ,e” se uplatni pozadavky jinych pravnich predpisti (viz bod II. 5.) a
predevsim se k takovému oznaceni vztahuji zaporné hmotnostni odchylky.

Na obalu se tedy nemohou objevit oba tidaje spolecné. Mohlo by to byt povazovano za zavadéjici a klamavou informaci.

III. C. 3. 'V piipadech, kdy se uvadi udaj o ¢istém mnozstvi na balenych potravinach, které
se skladaji z nékolika samostatné balenych polozek, jejich velikost se mtize lisit,

musi PPP také uvadét celkovy pocet jednotlivych baleni ? Muze tento udaj
oznacovat pramérny pocet ?

Bod 4 prilohy IX nafizeni. Pokud se potraviny v hotovém baleni skladaji ze dvou nebo vice jednotlivych baleni, ktera
nejsou povazovana za prodejni jednotky a ktera neobsahuji stejné mnozstvi téhoz produktu, musi byt kromé tdaje o
¢istém mnozstvi celého baleni uveden i tidaj o celkovém poctu téchto jednotlivych baleni.

V piipadech, kdy v souvislosti se zavedenymi vyrobnimi postupy nelze uvést pfesny tidaj o celkovém poctu jednotlivych
baleni, a to z technickych davodt (neni provadéna kontrola poctu kusti) nebo v dtisledku jinych vyrobnich omezeni,
mtize tento pocet vyjimecné vyjadiovat primérny pocet. Lze rovnéz pouzit vyraz , pfiblizné” nebo podobnou formulaci ¢i
zkratku. (Bod 2.12.1 Q&A)

III. C. 4. Musi se na obalu uvadét cista hmotnost a ¢ista hmotnost po odkapani ?

Nafizeni v bodé 5 pfilohy IX nafizeni stanovi, Ze u pevnych potravin v nalevu se pfi oznacovani uvadi téz cista hmotnost
po odkapani. V pripadé potravin s polevou (Spatny preklad, rozumi se , glazurou”) se uvadi ¢ista hmotnost potraviny bez
glazury.

U pevnych potravin v tekutém nalevu se musi kromé tidaje o ¢isté hmotnosti/mnozstvi uvadeét i iidaj o ¢isté hmotnosti po
odkapani. Pro tcely tohoto bodu se zmrazena nebo hluboce zmrazena voda povazuje za tekuty nalev, coz s sebou nese
povinnost uvadét na etiketé informace jak o ¢isté hmotnosti, tak i o ¢isté hmotnosti po odkapani. Kromé toho nafizeni
stanovi, Ze pokud maji zmrazené nebo hluboce zmrazené potraviny glazuru, nesmi se do cisté hmotnosti zapocitavat
hmotnost samotné glazury (¢ista hmotnost potraviny bez glazury).

V dusledku toho je deklarovana cistd hmotnost potraviny s glazurou totozna s ¢istou hmotnosti této potraviny po
odkapani. Z tohoto dtivodu a vzhledem k tomu, Ze je tfeba zabranit, aby byl spotfebitel uveden v omyl, mohou se tidaje o
Cisté hmotnosti uvadét témito zptisoby:

o dvoji udaje: e  komparativni udaj: e jeden udaj:
- ista hmotnost: X g - ¢ista hmotnost = - hmotnost po odkapani X g
- hmotnost po odkapani: X g =hmotnost po odkapani=X g

(Bod 2.12.2 Q&A)



Vybrané povinné udaje

D. Datum zmrazeni potraviny

III. D. 1. Musi se povinné na etiketach u nebaleného zmrazeného masa, zmrazenych

masnych polotovaril a zmrazenych nezpracovanych produktii rybolovu uvadét datum
zmrazeni nebo (u produktii zmrazenych vice nez jednou) datum prvniho zmrazeni ?

NE. Datum zmrazeni se musi povinné uvadét pouze na etiketach baleného zmrazeného masa, zmrazenych masnych
polotovarti a zmrazenych nezpracovanych produkti rybolovu. Clenské staty mohou rozgifit tento pozadavek i na
nebalené produkty tohoto typu. (Bod 2.10.1 Q&A)

III. D. 2. Jak jsou definovany , nezpracované produkty rybolovu™ ?

Produkty rybolovu zahrnuji vSechny moiské nebo sladkovodni Zivocichy (s vyjimkou zivych mlzd, zivych ostnokozcti,
zivych plasténcti a zivych motskych mékkysa a vsech savcti, plazti a Zab) volné Zijici nebo pochazejic z umélého chovu,
vcéetné vsech jedlych forem, casti a produktt téchto zivocichti. Nezpracované produkty rybolovu jsou takové produkty,
které neprosly zpracovanim a patii mezi né produkty délené, porcované, oddélené, platkované, vykosténé, sekané,
stazené, drcené, krajené, ocisténé, narezané, loupané, mleté, chlazené, mrazené, hluboce zmrazené nebo rozmrazené.

(Bod 2.10.2 Q&A)

III. D. 3. Jak ma byt vyznaceno datum zmrazeni ?

Datum zmrazeni nebo datum prvniho zmrazeni musi byt uvedeno timto zptisobem:
e pred datem se uvede vyraz ,Zmrazeno dne:...” a
e u téchto slov bude uvedeno samotné datum nebo odkaz, kde se datum na obalu nachazi, pficemz
e datum se uvadi v nekédovaném tvaru v potadi den, mésic a rok, napi. , Zmrazeno dne DD/IMM/YYYY".
(Bod 2.10.3 Q&A)

IIL. D. 4. V souvislosti s uvadénim informaci o produktech rybolovu, je v néjakém
pravnim predpise stanoveno, jakym zptisobem tyto produkty oznacovat ?

Pravidla pro oznacovani ryb jsou uvedena v nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1379/2013 ze dne 11. prosince
2013 o spolecné organizaci trhi s produkty rybolovu a akvakultury a o zméné nafizeni Rady (ES) ¢. 1184/2006 a (ES) €.
1224/2009 a o zruSeni nafizeni Rady (ES) ¢. 104/2000. Nafizeni se vztahuje na ulovené volné Zijici ryby a produkty
akvakultury prodavané spotfebiteltim nebo zafizenim spole¢ného stravovani.

Nafizeni stanovi, za jakych podminek ma byt pouzivano oznaceni ,uloveno” nebo ,chovdno”, stanovi rovnéz pravidla
pro oznacovani ptvodu tdajem o odlovu nebo produkce. Na obalu by se tedy méla objevit oblast, v niz byl produkt
odloven nebo odchovéan, a kategorie lovného zafizeni pouzitého pfi rybolovu. Pokud je spotiebiteli nebo zafizeni
spolecného stravovani nabizen smiSeny produkt slozeny z téhoz druhu, ktery byl vSak ziskan rtznymi zptsoby
produkce, oznadi se zptisob produkce u kazdé sarze. Clenské staty mohou osvobodit od pozadavkii uvedenych v natizeni
mald mnozstvi produktti proddvana primo z rybaiskych plavidel spotfebitelim za predpokladu, Ze jejich hodnota
nepfekroci urcitou financni ¢astku. Produkty rybolovu a akvakultury a jejich baleni opatiena etiketou nebo stitem pred 13.
prosincem 2014, které nejsou v souladu s timto nafizenim, je mozné uvadét na trh az do vycerpani zasob. Nafizeni bude
aplikovatelné od stejného okamziku jako nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotiebitelam.



Vybrané povinné udaje

E. Prodej potravin na dalku

IIL. E. 1. Jestlize jsou potraviny nabizeny k prodeji na dalku, kdo odpovida
za poskytovani informaci spotfebitelim a kdo nese odpovédnost za uvadéni
a spravnost informaci o potravinach ?

PPP odpovédnym za informace o potravinach je ve smyslu ¢l. 8 nafizeni ten provozovatel, pod jehoZ jménem nebo
obchodnim jménem je potravina prodavana. Tento PPP musi zajistit, Ze spotiebitel dostane informace o potravinach a ze
tyto informace budou presné.

V piipadech, kdy jsou potraviny nabizeny k prodeji na dalku ve smyslu ¢l. 14 nafizeni, nese odpovédnost za poskytnuti
povinnych informaci o potravinach pfed dokoncenim nakupu vlastnik webovych stranek. (Bod 2.6.1 Q&A)

IIL. E. 2. JestliZe jsou potraviny prodavany na dalku, jaké druhy informaci musi
odpovédny PPP poskytnout a v jaké etapé prodeje ?

Je nutné rozliSovat mezi balenymi potravinami ve smyslu ¢l. 2 odst. 2 pism. e) nafizeni a nebalenymi potravinami
nabizenymi k prodeji na dalku podle ¢cl. 14 nafizeni.

A) BALENE potraviny:

Pied dokoncéenim nékupu je odpovédny PPP povinen zpfistupnit vSechny povinné informace o potravinach definované
v ¢l. 2 odst. 2 pism. c) nafizeni, kromé data minimalni trvanlivosti nebo data pouzitelnosti. Definice , povinnych informaci o
potravindch” zahrnuje vSechny informace, které se musi povinné poskytnout konec¢nému spotiebiteli v souladu
s legislativou EU obecné, nikoli pouze na zakladé tohoto nafizeni. Povinné informace o potravinach musi byt uvedeny
v materialu podporujicim prodej na dalku nebo musi byt poskytnuty jinymi vhodnymi prostfedky jasné uréenymi PPP,
aniz by na konec¢ného spotiebitele byly pfenaseny dodatecné naklady.

Kromé toho je PPP povinen poskytnout veskeré povinné tidaje v okamziku doruceni (véetné data minimalni trvanlivosti
nebo data pouzitelnosti).

B) NEBALENE potraviny:

PPP je povinen uvadét pouze informace o alergenech, ledaze by vnitrostatni opatfeni vyzadovala uvadéni vsech tdaju
uvedenych v ¢l. 9 a 10 nafizeni, pfipadné nékterych z nich. Informace o alergenech nebo jakékoli jiné tidaje vyzadované
vnitrostatni legislativou musi byt poskytnuty a) pfed dokoncenim prodeje, a to bud uvedenim v materidlu podporujicim
prodej na déalku, nebo jinymi vhodnymi prostfedky jasné uréenymi PPP, aniz by na konecného spottebitele byly
prenaseny dodatecné naklady, a b) také v okamziku doruceni. (Bod 2.6.2 Q&A)

IIL. E. 3. Musi PPP pred dokoncenim nakupu uvadét v souladu se smeérnici 2011/91/EU cislo

sarze u balenych potravin prodavanych na dalku ?

Povinné informace o potravinach zahrnuji vsechny tdaje, které se musi povinné poskytovat kone¢nému spotrebiteli
podle ptedpisu EU. Cislo arZe je stanoveno ve smérnici EP a Rady 2011/91/EU ze dne 13. prosince 2011 o tidajich nebo
znackach urcujicich Sarzi, ke které potravina patfi. Tyto informace vSak nejsou urceny pro konecného spottebitele. Je to
predevsim nastroj slouzici ke sledovatelnosti potravin a nema vliv na vybér spotfebitele. Vzhledem k této situaci a
z praktickych davodii neni stanovena povinnost poskytovat tuto informaci pred dokoncenim nakupu. (Bod 2.6.3 Q&A)



Vybrané povinné adaje

F. Ostatni

III. F. 1. Mohou PPP pouzivat v ,ndvodu k pouZiti” grafické symboly panve a trouby bez

slovniho vyjadfeni vyrazt ,pdnev” a ,,trouba” ?

NE. Povinné tdaje, jako je navod k pouziti, se uvadéji nejprve vzdy slovy a cisly. Piktogramy nebo symboly tato slovni
vyjadfeni mohou pouze dopliovat.

EK muize v budoucnosti pfijmout akty v pfenesené pravomoci/provadéci akty, na jejichz zakladé mtize byt jeden nebo
vice tidaju vyjadfen piktogramy nebo symboly namisto slov nebo ¢isel. (Bod 2.2.1 Q&A)

IIL F. 2. Ceho se tyka tdaj o ptitomnosti vody uvedeny v nazvu potraviny ve smyslu bodu 6
ptilohy VI ?

Zamérem tohoto pozadavku je chranit spotfebitele pfed nekalymi a zavadéjicimi praktikami v pfipadé masa a produktii
rybolovu, které maji podobu krajeného masa, kusu masa, platku masa, porce masa nebo jate¢né upraveného téla zvitat a
do kterych byla v priibéhu vyrobniho procesu pfidana voda, nikoli vSak z technologickych davodu. Spotrebitelé
nepfedpokladaji, Ze by se v téchto potravinach vyskytovalo vyznamné mnozstvi vody. Pfidanim vody se mtize zvysit
hmotnost masnych/rybich polotovarti. Z tohoto diivodu tidaj o pfitomnosti pfidané vody, ktery je uveden v nazvu téchto
potravin, umoznuje spotfebiteli rozpoznat takové potraviny na prvni pohled. (Bod 2.11 Q&A)

. F.3. Kdy musi nazev potraviny obsahovat adaj o pfitomnosti vody do ni pfidané,
pokud mnozstvi pfidané vody predstavuje vice nez 5 % hmotnosti konecného vyrobku ?

Udaj o pfitomnosti pfidané vody, pokud mnoZstvi pfidané vody pfedstavuje vice nez 5 % hmotnosti kone¢ného vyrobku,
se musi uvadét u nazvu potraviny v téchto pfipadech:
e u masného vyrobku a masného polotovaru, ktery ma podobu krajeného masa, kusu masa, platku masa, porce
masa nebo jatecné upraveného téla zvirat;
e u produktti rybolovu a upravenych produktti rybolovu, které maji podobu krajeného masa, kusu masa, platku
masa, porce masa, filé nebo celého produktu rybolovu.
O tom, zda potravina splniuje tyto pozadavky, rozhoduji v konkrétnich piipadech primarné PPP a nasledné c¢lenské staty
v ramci dozorové cinnosti. V tomto smyslu se musi vzit v avahu vzhled potraviny. Konkrétné u potravin, jako jsou
salamy/uzeniny (napi. mortadela, hot dog), jelita, sekana, pastiky z masa/ryb, masové/rybi kulicky by se tento tdaj
nemusel uvadét. (Bod 2.11.1 Q&A)

.F. 4. Zajakych podminek lze uvadét pfi oznacovani dovétek , Ilustracni foto” nebo

~Ndvod k servirovini” ?

Oznaceni ,Ilustracni foto”, které ukazuje potravinu/slozku, ktera se jasné nepoji s potravinou (napf. zelena petrzelka na
ozdobeni bramborové kase), by mohlo byt akceptovatelné, protoze spotfebiteli bude jasné, ze cerstva zelena petrzelka
neni soucasti baleni. Je nutné tedy posoudit, zda nedochazi ke klamani ve smyslu ¢l. 7 odst. 1 pism. a) nafizeni. Pokud by
se spotiebite] mohl domnivat, Ze uvedena potravina/slozka ve vyrobku obsazena byt mtize, pak je takové oznaceni
nevyhovujici. Zaroven je k takovému typu oznaceni nutné pfistupovat s ohledem na mozné uplatnéni pravidel pro
zdtiraznovani slozek.

Pojem ,Ilustracni foto” neni pravnimi predpisy definovan, proto je vhodnéjsi v pfipadech, ve kterych je to mozné, radéji
pouzivat oznaceni , Ndvod k servirovani”.

.E.5. Zajakych podminek lze pouzivat oznaceni , détskij/a/é” ?

Nejedna-li se o potravinu pro kojence a malé déti (pocatecni a pokracovaci vyziva, obilna a ostatni vyziva urcena pro
kojence a malé déti), které jsou upraveny zvlastnimi pravnimi predpisy, pak konkrétni podminky pro pouzivani oznaceni
vyrazem , détsky” upraveny nejsou a uplatni se obecné pravidlo, Ze zptisob oznaceni nesmi uvadét spotiebitel v omyl.
PPP by tedy mél byt minimalné schopen dolozit, pro¢ potravinu takto oznacil (napt. snizil obsah soli, pak lze pouzivat
schvalené vyzivové tvrzeni, apod.).



Vyzivové udaje

IV.1. Vztahuje se povinnost uvadét vyzivové udaje na vSechny potraviny ?

Povinné uvadéni vyzivovych udajt se ve smyslu ¢l. 29 nafizeni nevztahuje na potraviny, které se fidi vlastnimi pravidly
pro uvadéni vyzivovych tdaji a kterymi jsou:
e doplnky stravy;
e  pifrodni mineralni vody;
e potraviny urcené pro zvlasini vyzivu, ledaze by neexistovaly zadné zvlasini pfedpisy tykajici se udaji
uvadénych v ramci vyzivového oznacovani vyrobki. (Viz také bod 3.1 Q&A)

IV. 2. Které vyzivové udaje se musi povinné uvadét ?

Povinné uvadéni vyzivovych tdaji na balenych potravindch musi podle ¢l. 30 odst. 1 nafizeni zahrnout vsechny
nasledujici tidaje: energeticka hodnota, mnozstvi tuki, nasycenych mastnych kyselin, sacharidii, cukrii, bilkovin a soli.
Udaj tykajici se mnozstvi soli nelze v Z2adném ptipadé zaménit za tidaj tykajici se sodiku. Pouze v piipadech, kdy je stl
v potraviné obsazena vylucné v diisledku prirozené se vyskytujictho sodiku, lze v tésné blizkosti vyzivovych udaji
umistit formulaci napt. , Siil je v potraviné obsaZena pouze v diisledku pfirozené se vyskytujiciho sodiku”.
Jsou-li energeticka hodnota nebo obsah Zivin ve vyrobku zanedbatelné, 1ze informace o nich nahradit ve smyslu ¢l. 34
odst. 5 nafizeni napf. prohlasenim , Obsahuje zanedbatelné mnoZstvi...” umisténym v tésné blizkosti vyzivovych udajt.
U nebalenych potravin 1ze obsah vyzivovych tidaji omezit ve smyslu ¢l. 30 odst. 5 ve spojeni s ¢l. 44 nafizeni na tdaje o
energetické hodnoté nebo na tidaje o energetické hodnoté a o obsahu tuki, nasycenych mastnych kyselin, cukrti a soli.

(Viz také bod 3.2 Q&A)

IV.3. Vjakém poradise povinné vyzivové udaje musi uvadeét ?

Povinné vyzivové tidaje se musi uvadét v poradi, v jakém jsou vyjmenovany v ¢l. 30 odst. 1 nafizeni, tj. jako:
e energeticka hodnota
o tuky
z toho
- nasycené mastné kyseliny
e sacharidy

z toho

- cukry
e Dbilkoviny
e sul

Poradi povinnych vyzivovych tdaji nelze zménit. Povinné vyzivové udaje musi byt umistény podle ¢l. 34 odst. 1 ve
stejném zorném poli a je-li na obalu dostatek mista, musi byt ve smyslu ¢l. 34 odst. 2 nafizeni uvedeny v tabulce
s pfitazenymi ¢iselnymi hodnotami. Pfi nedostatku mista se uvedou v fadé za sebou. (Viz také bod 3.2 Q&A)

IV. 4. V jakych jednotkach se vyzivové tidaje musi uvadét ?

Povinné vyzivové tdaje se, stejné jako nepovinné vyzivové udaje, musi uvadét podle ¢l. 34 odst. 2 nafizeni spolecné
s pfifazenymi &iselnymi hodnotami uvedenymi v mérnych jednotkéch stanovenych v pifloze XV nafizeni. Udaje o
obsahu Zivin se vyjadiuji v gramech (g) na 100 g nebo 100 ml. Udaje o energetické hodnoté se vyjadiuji v kilojoulech (k) a
v kilokaloriich (kcal) na 100 g nebo 100 ml. (Viz také bod 3.3 Q&A)

IV.5. Mohu oznacit ,energetickou hodnotu” pouze jako ,energie” a mohu ji vyjadrit pouze v ,kJ* ?

NE. Nafizeni pracuje stale s pojmem ,energetickd hodnota”. Povinnym tdajem je podle ¢l. 30 odst. 1 nafizeni udaj o
energetické hodnoté. Z toho Ize tedy dovodit, zZe tento tidaj nelze pojmenovat jako ,energie”. Nelze argumentovat
nedostatkem mista apod. Zadné vyjimka pro piejmenovéni v nafizeni stanovena neni. Navic, vyraz ,energie” mé jiny
vyznam nez vyraz ,energetickd hodnota”.

Energetickou hodnotu nelze uvadét pouze v kJ nebo pouze v kcal — vzdy musi byt systematicky uvadény obé hodnoty,
coz vyplyva z prilohy XV nafizeni.



IV. 6. Jak spravné nazvat tabulku s vyzivovymi udaji ?

Nafizeni nestanovi, jak nazvat tabulku s vyzivovymi tdaji. Pokud vychazime z pozadavku uvedeného v ¢l. 9 odst. 1
pism. 1) nafizeni, pIné postaci tabulku nazvat , VyZivové iidaje:...”. Dalsi pozadavky nafizeni tykajici se napt. toho, Ze maji
byt priimérné apod., se tykaji kvality idaji jako takovych, nikoli samotného oznaceni povinné informace, kterou musi
PPP na potraviné uvést (tedy ,vyZivovych tidajii”).

Pozn.: Navic, pfi piipravé dvojjazycéného textu CZ/SK bude takové oznaceni vyhodou, jelikoz ve slovenstiné je text po korigendech
totozny.

IV.7. V jaké velikosti pisma se uvadi povinné vyzivové udaje ?

Povinné vyzivové tidaje musi byt uvadény v povinné velikosti pisma, tedy bud ve velikosti pisma 1,2 mm anebo 0,9 mm
v zavislosti na nejvétsi plose obalu (pficemz plati samoziejmé vyjimka tykajici se nejvétsi plochy mensi nez 25 cm?).
(Viz také bod 3.2 Q&A)

IV.8. Kdy uz musim uvadeét vyzivové udaje v tabulkové formé a kdy postaci je uvést linearne ?

V ¢l. 34 odst. 2 nafizeni se pouze stanovi, Ze pii nedostatku mista se vyzivové tidaje uvedou v fadé za sebou (tj. linearné).
Nestanovi se, kdy je jiz na obalu nedostatek mista, aby postacilo uvést vyzivové udaje linearni formou. Je tedy nutné
vychazet z obecnych pozadavkil na viditelnost a citelnost povinnych tidaji, které nesmi byt Zadnym zptisobem skryty,
zastfeny ani pferuseny jinym textem ¢i vyobrazenim. Pokud je na obalu dostatek mista napf. na obrazky a jiny nepovinny

text, pak je na obalu dostatek mista i na tabulku s vyzivovymi tidaji. Nepovinné tidaje ¢i obrazky nemaji nikdy pred
povinnymi prednost.

IV.9. Jaké plati vyjimky z povinného uvadéni vyzivovych udajt ?

Od povinného uvadéni vyzivovych tdajii jsou osvobozeny potraviny uvedené v pfiloze V nafizeni (napf. siil, sladidla,
bylinné a ovocné caje apod.). Jsou-li vyzivové tdaje poskytovany dobrovolné, musi spliiovat pozadavky, které plati pro
povinné vyzivové tdaje. Avsak:

e u alkoholickych ndpojti neni nutné uvadét vyzivové udaje a lze uvést pouze tidaje o energetické hodnoté. Neni
stanoven zadny konkrétni format;

e u nebalenych potravin se mohou vyzivové uidaje omezit na tdaje o energetické hodnoté nebo na tdaje o
energetické hodnoté a obsahu tuku, nasycenych mastnych kyselin, cukrii a soli. Vyzivové tidaje mohou byt
uvadény pouze v prepoctu na jednu porci nebo jednotku spotfeby za predpokladu, ze je kvantifikovana
porce/jednotka a je stanoven pocet porci/jednotek. (Viz také bod 3.5 Q& A)

IV.10. Jaké dalsi ziviny lze na obalu uvadeét ?

Povinné vyzivové tidaje 1ze ve smyslu ¢l. 30 odst. 2 doplnit o tidaj tykajici se jedné nebo vice téchto zivin:

e  mononenasycené mastné kyseliny;

e  polynenasycené mastné kyseliny;

e  polyalkoholy;

e skroby;

. vldknina;

e  vitaminy a mineralni latky uvedené v piiloze XIII.
Dobrovolné 1ze uvést i je jeden z téchto tdaji (nemusi byt povinné vsechny — PPP si mutze vybrat). Pfi uvedeni
dobrovolnych vyzivovych tidaja by mélo byt v pfipadech, kdy je to vhodné, zachovano nasledujici poradi:

e  energeticka hodnota

o tuky — dobrovolné tidaje se uvadi v mérnych jednotkach uvedenych
7 toho v priloze XV a nelze je uvadét v % referen¢nich hodnot prijmu
- nasycené mastné kyseliny
- mononenasycené mastné kyseliny — nelze jiz mezi vyzivovymi tidaji uvadét idaje o dalsich
- polynenasycené mastné kyseliny (nepovolenych) zivinach (TFA, cholesterol apod.)
e sacharidy
z toho — tdaje spojené s uvedenim vyzivového ¢i zdravotniho tvrzeni
- cukry se uvadéji v tésné blizkosti vyzivovych tdajt, nikoli mezi
- polyalkoholy nimi, pokud se dana latka neobjevuje mezi vyzivovymi tudaji
- skroby

e  vlaknina
e Dbilkoviny
e  vitaminy a mineralni latky. (Viz také bod 3.6 Q&A)

— dobrovolné tidaje nemusi byt uvedeny v povinné velikosti pisma



IV.11. Které vitaminy a minerdlni latky a v jakych jednotkach 1ze na obalu uvadét ?

Vitaminy a mineralni latky, které 1ze na obalech ve smyslu ¢l. 30 odst. 2 pism. f) nafizeni uvadét, jsou vyjmenovany
v priloze XIII nafizeni. Musi byt uvadény v jednotkach specifikovanych v pfiloze, a to na 100 g nebo na 100 ml a zaroven
také v % referenc¢nich hodnot pfijmu na 100 g nebo na 100 ml (viz. ¢l. 32 odst. 3 nafizeni). Kromé toho muze byt tato

informace uvadéna podle ¢l. 33 odst. 1 pism. a) nafizeni také v prepoctu na porci nebo jednotku spotteby.
(Viz také bod 3.7 Q&A)

IV.12. Lze na obalu deklarovat jakékoli vitaminy a mineralni latky, které jsou
v potraviné obsazeny ?

NE. Vitaminy a mineralni latky, které 1ze na obalech deklarovat, musi byt v potraviné pfitomny alespon ve vyznamném
mnozstvi. Pokud jich je méné, nesmi se na obalu uvést viibec. Vyznamnym mnozstvim se ve smyslu bodu 2 ¢asti A
pfilohy XIII rozumi:
o 15 % referencni hodnoty pifjmu pro dany vitamin nebo mineralni latku na 100 g nebo 100 ml v pfipadé
produktti jinych, nez jsou napoje,
e 7,5 % referencni hodnoty pfijmu pro dany vitamin nebo mineralni latku na 100 ml v pfipadé napoji nebo
o 15 % referencni hodnoty pfijmu pro dany vitamin nebo mineralni latku na porci v pfipadé, Ze baleni obsahuje
pouze jednou porci. (Viz také bod 3.7 Q&A)

IV.13. Jaky pojem pouzivat pro deklaraci vitaminti a mineralnich latek — , referencni hodnota
prijmu” nebo , denni referencni hodnota prijmu” ? Lze pouzit oznaceni ,DDD* ?

Priloha XIII nafizeni se souhrnné nazyva ,Referencni hodnoty prijmu”, kdy v ¢asti A jsou uvedeny denni referencni
hodnoty pro vitaminy a mineralni latky a v ¢asti B jsou uvedeny referen¢ni hodnoty pfijmu pro energetickou hodnotu a
vybrané Ziviny. Z ¢l. 32 odst. 3 nafizeni vyplyva, Ze pokud se uvadéji idaje o vitaminech a mineralnich latkach, vyjadfuji
se také jako % podil referencnich hodnot pfijmu. Z toho Ize dovodit, Ze postaci oznaceni , referencni hodnota piijmu* (jedna
se o nadfazeny pojem).

Oznaceni ,DDD” by spravné tedy nemélo byt pouzivano, a to ani na doplncich stravy (nejde o legalni pojem ve smyslu
nafizeni). U dopliki stravy se pravdépodobné jesté povedou diskuse o moznosti pouzivat i nadale oznaceni , NRV*.

IV.14. Které udaje lze uvadét, kromé vitamini a mineralnich latek, v % podilu referenc¢nich

hodnot pfijmu ?

Podle ¢l. 32 odst. 4 nafizeni Ize v % podilu referencnich hodnot pfijmu pouze povinné vyzivové udaje (pomineme-li tidaj
o vitaminech a mineralnich latkach). Tzn. jako % podil referencni hodnoty pfijmu lze uvést pouze udaj o energetické
hodnoté, obsahu tukt, nasycenych mastnych kyselin, sacharid, cukrt, bilkovin a soli, a to na 100 g nebo 100 ml. Kromé
nebo namisto takového vyjadieni na 100 g nebo na 100 ml se mohou podle ¢l. 33 odst. 1 nafizeni % podily referencnich
hodnot pfijmu vyjadfit v pfepoctu na jednu porci nebo jednotku spotieby.

Referencni hodnoty pifjmu pro energetickou hodnotu a ziviny jsou uvedeny v ¢asti B ptilohy XIIL

Jsou-li % podily referen¢nich hodnot pfijmu vyjadieny na 100 g nebo na 100 ml, musi byt v blizkosti vyzivovych tdaju ve
smyslu ¢l. 32 odst. 5 nafizeni uvedeno prohlaseni: , Referencni hodnota prijmu u priimérné dospelé osoby (8400 kJ/2000 kcal)”.
Z toho vyplyva, ze pokud budou mezi vyzivovymi tidaji uvedeny % podily referencnich hodnot pifjmu pouze na porci,
prohlasent jiz uvedeno byt nemusi.

U nebalenych potravin lze vyzivové tidaje vyjadfit jediné v pfepoctu na porci nebo jednotku spotteby (¢l. 33 odst. 3
nafizent). (Viz také bod 3.3 Q&A)

IV.15. Které udaje 1ze uvadét na porci ?

Podminky pro uvadéni vyzivovych tidajii na porci jsou uvedeny v ¢l. 33 nafizeni. V zasadé 1ze na porci nebo jednotku
spotfeby vyjadrit jak povinné, tak dobrovolné vyzivové tdaje. Porce nebo jednotky spotieby se uvadéji v tésné blizkosti
vyzivovych udajii. Podminkou pro jejich uvedeni je, aby byla na obalu vyznacena velikost porce nebo jednotek spotieby a
jejich pocet v baleni (¢l. 33 odst. 1 nafizeni).

IV.16. Je velikost porci stanovena néjakym predpisem ?

Velikost porci (jednotek spotfeby) neni stanovena zadnym pravnim predpisem. Zalezi tedy na PPP, jak porci kvantifikuje.
EK by vsak ve smyslu ¢l. 33 odst. 5 nafizeni mohla pfijmout pravidla pro vyjadfovani na jednu porci nebo jednotku
spotfeby pro urcité skupiny potravin.



IV.17. Jaké vyzivové uidaje se mohou na obalu opakovat ?

Nafizeni pfipousti moznost zopakovat nékteré z povinné uvadénych vyzivovych tdaja v hlavnim zorném poli (tedy na
predni strané baleni, ¢l. 34 odst. 3 nafizeni). Zopakovana muze byt podle ¢l. 30 odst. 3 bud pouze energeticka hodnota
anebo energetickd hodnota spolu s mnozstvim tukd, nasycenych mastnych kyselin, cukrti a soli.

Na zopakované vyzivové tidaje se vztahuji pravidla o minimalni velikosti pisma ve smyslu ¢l. 13 odst. 2 nafizeni (tj. musi
byt zopakovany bud ve velikosti pisma 1,2 anebo 0,9 mm).

I v ptipadé opakovani se vyzivové tidaje stale uvadéji formou seznamu s pfesné definovanym a limitovanym obsahem.
Ve vyzivovych tdajich uvedenych v hlavnim zorném poli se nesmi objevit zadné dalsi informace. Pfi opakovani mohou
byt vyzivové tdaje vyjadfeny v prepoctu na jednu porci nebo jednotku spotieby (pokud je v jejich blizkosti vyznacena
velikost porce ¢i jednotky spotieby a pokud je na obalu uveden pocet porci nebo jednotek obsazenych v baleni). Navic
vsak musi byt uvedena energeticka hodnota prepoctena vzdy na 100 g nebo 100 ml. (Viz také bod 3.16 Q&A)

IV.18. Jestlize jsou opakované vyzivové udaje v hlavnim zorném poli (na pfedni stran€)
vyjadreny jako % podil referencéni hodnoty pfijmu, musi se tato informace opakovat

v povinnych vyzivovych tudajich (tj. na zadni strané baleni) ?

Dobrovolné zopakované informace tykajici se vyzivovych tidaji uvedené v hlavnim zorném poli (na pfedni strané obalu)
sméji obsahovat pouze tidaje tykajici se energetické hodnoty nebo tidaje tykajici se energetické hodnoty a obsahu tuk,
nasycenych mastnych kyselin, cukrii a soli. Tyto informace musi byt zaroven uvedeny v povinnych vyzivovych udajich
(na zadni strané).
Je vsak mozné vyjadfit informace na predni strané jako procentni hodnotu referencni hodnoty pifjmu (jako doplnék
absolutnich hodnot), a to i v pfipadé, Ze se tato forma vyjadfeni v povinnych vyzivovych tidajich nepouziva.

(Viz také bod 3.17 Q&A)

IV.19. Miuze se pro oznaceni ,referencni hodnota prijmu” pouzivat zkratka ,,RI” nebo ,,RHP* ?

Nafizeni neupravuje pouzivani zkratek a bude tedy nutné vychazet z obecnych pozadavki na to, aby informace uvadéné
na potravinach byly pro spotfebitele srozumitelné. Kdykoliv se tedy zkratka na obalu pouziva, musi byt nékde na obalu
vysvétlen jeji vyznam. Pfitom bude pro spotiebitele pravdépodobné srozumitelnéjsi zkratka , RHP” (z , referencni hodnota
prijmu”) nez ,R1” (z , reference intake”), nebot nelze predpokladat, Ze vSichni spotfebitelé umi anglicky.

Formulace ,, Referencni hodnota pfijmu u priimérné dospélé osoby (8400 kJ/2000 kcal)” se nesmi vitbec pozménovat (viz. ¢l. 32
odst. 5 nafizeni). Zkratky vSak v koneéném dutsledku nemusi byt pouzity vibec — lze vyuzit oznaceni pfes ,*”, které

odkaze pfimo k povinnému dovétku. (Viz také bod 3.18 Q&A)

IV.20. Miuze se pouzivat zkratka ,GDA” ?

Zamérem nafizeni je harmonizovat obsah, vyjadfeni a prezentaci vyzivovych tidajii poskytovanych spotiebitelim vcéetné
dobrovolné poskytovanych vyzivovych tdaji. Proto nelze pouzivat vyraz , GDA” (z ,guideline daily amounts”, ,,doporucené
denni mnozstvi”) pfi aplikaci pozadavkil vyplyvajicich z ¢l. 32 a 33 nafizeni. Podle stanoviska EK se pojem ,referencni
hodnota prijmu” 1isi od pojmu , doporucené denni mnozstvi”, jelikoz vyraz , referencni hodnota prijmu” nevyjadfuje — na rozdil
od vyrazu ,guideline” — vyzivové doporuceni. Pokud jde o spotfebu, neuvadi se zadné vyzivové doporuceni (napt. 20 g
nasycenych mastnych kyselin denn€). Spotfebitelé by se neméli domnivat, Ze se jednd o minimalni mnozstvi potrebné
k zachovani dobrého zdravotniho stavu.

Oznaceni ,,GDA” by bylo mozné pouzivat tehdy, pokud by byly splnény pozadavky cl. 35 nafizeni tykajici se dalsich
zptisobti vyjadfovani a uvadéni vyzivovych udaja. (Viz také bod 3.19 Q&A)

IV.21. Musi se vzdy v tésné blizkosti vyzivovych tdaji uvadét prohlaseni

~Referencni hodnota piijmu u priimérné dospélé osoby (8400 kJ/2400 kcal)” ?

ANO - pokud je informace vyjadfena jako % podil referencni hodnoty p¥ijmu na 100 g nebo 100 ml.
NE - pokud je vyjadfena v pfepoctu na jednu porci.
Z toho prakticky vyplyva napt. skutecnost, Zze pokud se na predni strané uvede tidaj o energetické hodnoté pouze na 100

g nebo 100 ml a pouze % podil referen¢nich hodnot pfijmu na porci, povinna formulace jiz uvedena byt nemusi.
(Viz také bod 3.20 Q&A)



IV. 22. Referencni hodnoty pfijmu jsou stanoveny pro dospélé. Lze dobrovolné uvadét
energetickou hodnotu a mnozstvi zivin i jako % podil referencnich hodnot piijmu

pro déti — a to bud’ jako informaci, ktera dopliuje referencni hodnoty pfijmu
pro dospélé nebo je nahrazuje ?

NE. Dobrovolné uvadéni referen¢nich hodnot pfijmu pro specifické skupiny populace piichazi v tvahu pouze v pripadé,
pokud by na trovni EU byly ve smyslu ¢l. 36 odst. 3 pism. ¢) nafizeni pfijaty pfislusné predpisy nebo (v pfipadé, ze
predpisy na tirovni EU neexistuji) pokud by byly ve smyslu ¢l. 43 nafizeni pfijaty vnitrostatni predpisy.
Kromé vyjadfeni v absolutnich hodnotach lze energetickou hodnotu a obsah Zivin vyjadfit jako % podil referencnich
hodnot prijmu pro dospélé. Nafizeni vSak pozaduje, aby Komise prijala provadéci akty tykajici se uvadéni referen¢nich
hodnot pfijmu pro specifické skupiny populace, které by dopliiovaly referencni hodnoty pifjmu pro dospélé. Referencni
hodnoty pfijmu pro déti by tudiz mohly byt k dispozici v budoucnosti. Nez budou takové predpisy na urovni EU pfijaty,
mohou v mezidobi clenské staty pfijimat vnitrostatni predpisy, které stanovi védecky podlozené referenéni hodnoty
pfijmu pro takové skupiny populace. Po skonceni pfechodného obdobi, to znamena od 13. prosince 2014, nebude tudiz
uzivani referenc¢nich hodnot pfijmu pro jiné specifické skupiny populace (jako napt. déti) povoleno, ledaze by predpisy
EU nebo vnitrostatni pfedpisy stanovily pro tyto skupiny védecky podlozené referencni hodnoty prijmu.

(Viz také bod 3.21 Q&A)

IV.23. Mohou se pouzivat dalsi zpusoby vyjadfovani a uvadéni adaja ?

Kromé jiz zminovanych zptisobti vyjadieni vyzivovych tdajii (na 100 g/ml, pfepocet na jednu porci, % podil referencnich
hodnot pfijmu) a prezentace (nazev Zziviny, ¢iselna hodnota) lze pouzit dalsi zptisoby vyjadieni/prezentace za vyuziti
grafického znazornéni nebo symbolii, jsou-li splnény ve smyslu ¢l. 35 nafizeni tyto pozadavky:
e jsou zalozeny na ditkladnych a védecky ovéfenych spottebitelskych vyzkumech a neuvadéji spotiebitele v omyl;
e jsou vytvofeny na zakladé konzultaci s velkym poctem skupin ztcastnénych subjekti;
e jejich cilem je usnadnit spotfebitelim pochopeni piispévku nebo vyznamnosti potraviny pro jeji energetickou hodnotu a obsah
zivin v jejich stravé;
e pokud jde o jiné zpiisoby vyjadfovani, vychazeji bud z harmonizovanych referen¢nich hodnot pifjmu uvedenych v piiloze XIII
anebo nejsou-li k dispozici z obecné piijatych védeckych doporuceni o pfijmu energie a Zivin;
e jsou objektivni a nediskriminacni; a
e jejich pouziti nevytvafi prekazky volnému pohybu zbozi. (Viz také bod 3.4 Q&A)

IV.24. Jak lze urcit obsah zivin urcité potraviny ?

Uvadéné vyzivové udaje jsou primérné hodnoty, které ve smyslu ¢l. 31 odst. 4 nafizeni vychazeji z:

a) analyzy vyrobce dané potraviny;

b) vypoctu s pouzitim znamych nebo skute¢nych priimérnych hodnot pouzitych slozek, nebo

¢) obecné zjisténych a pfijimanych tdajt. (Viz také bod 3.8 Q&A)
Z&dné jiné dalsi pravidlo nafizeni nestanovi. Doporucuje se vyuzivat bud sluZeb akreditovanych laboratofi anebo dat
z osvédcenych databazi slozeni potravin (napf. danska, USA apod.). Do budoucna se pocita i s plnohodnotnou databazi
Ceskou. V nafizeni neni stanovena ani metodika pro vypocet vyzivovych tidaji, ani zde neni uveden potfebny pocet
analyz pro stanoveni priimérné hodnoty. Toto si musi ,odzkouset” kazdy PPP. Doporucuje se vsak nechat napft. jeden
rozbor udélat v laboratofi a hodnoty pro tutéz potravinu si vypocitat pomoci dat z jedné z databazi chemického slozeni
potravin. Vysledky je pak praktické porovnat s odchylkami stanovenymi EK.

IV.25. Jak Ize vypocitat energetickou hodnotu urcité potraviny ?

Energeticka hodnota se ve smyslu ¢l. 31 odst. 3 nafizeni vypocita pomoci prevodnich faktorti uvedenych v piiloze XIV
nafizeni, které jsou stanoveny nasledovneé:

. ,“Zlvma - Prevodni faktor — zptisob vypoctu energetické hodnoty

sacharidy (s vyjimkou polyalkoholit) 17 kJ/g — 4 kcal/g . oy o . ;
jako takovy vSak nafizeni nestanovi

polyalkoholy 10 kJ/g — 2,4 kcal/g

bilkoviny 17 kJ/g — 4 kcal/g

tuky 37 KJ/g -9 keal/g

salatrimy 25 kJ/g — 6 keal/g

alkohol (ethanol) 29 KJ/g -7 keal/g

organické kyseliny 13 kJ/g — 3 keal/g

vldknina 8 kJ/g — 2 keal/g ) )

erythritol 0kJ/g — 0 keal/g (Viz také bod 3.9 Q&A)



IV.26. Ma se obsah zivin dané potraviny uvadét ve stavu po tiprave nebo ve stavu,

v némz je potravina prodavana ?

Vyzivové tdaje potravin se musi uvadét podle ¢l. 31 odst. 3 nafizeni na potravinu ve stavu, v némz je potravina
prodavana. Ve vhodnych pfipadech se mohou tyto tudaje tykat stavu po tpravé potraviny, pokud jsou uvedeny
dostatecné podrobné pokyny pro tuto tpravu. Lze tedy uvadét pouze vyzivové informace tykajici se stavu po tprave,
kdy je potravina pfipravena ke spotiebé (napf. instantni polévka apod.) (Viz také bod 3.10 Q&A)
Pokud jsou vyzivové tidaje uvadény na potravinu ve stavu po tpravé potraviny, vzdy by mél pfedchazet ndvod na
pripravu s jasnou identifikaci potravin, které maji byt k tpravé pouzity.

IV.27. Kdy lze pouzit formulaci uvadéjici, Ze sil je v potraviné obsazena vylucné

v diisledku prirozené se vyskytujiciho sodiku ?

Formulace uvadéjici, Ze sl je v potraviné obsazena vylu¢né v duasledku pfirozené se vyskytujictho sodiku, mtze byt
uvedena podle ¢l. 30 odst. 1 nafizeni v tésné blizkosti vyzivového oznacovani na potravinach, k nimz nebyla stl pfidana,
jako je napf. mléko, zelenina, maso a ryby. Tato formulace se nesmi pouzivat v piipadech, kdy byla stil pfidana béhem
zpracovani nebo v pfipadech, kdy byla sl pfiddna v souvislosti s pfidanim slozek obsahujicich stl (napf. Sunka, syr,
olivy, ancovicky apod.) (Viz také bod 3.11 Q&A)

IV.28. Lze v pripadgé, Ze jsou vyzivové udaje dobrovolné zopakovany v hlavnim zorném

poli, uvadét udaje o energetické hodnoté pouze v kcal ?

NE. Informace o energetické hodnoté se musi ve vSech pfipadech systematicky uvadét spole¢né jak v kilojoulech (kJ), tak i
v kilokaloriich (kcal). Nafizeni neznd pro tento pfipad zadné vyjimky. (Viz také bod 3.12 Q&A)

IV.29. Lze oznacit obsah zakladnich soucasti dobrovolné uvadénych zivin (napf. ,mastné

kyseliny omega-3") jako soucasti polynenasycenych mastnych kyselin ?

NE. Vyzivové udaje pfedstavuji ve smyslu ¢l. 30 nafizeni uzavieny seznam obsahujici idaj o energetické hodnoté a
vyjmenovanych Zzivinach a nelze do néj doplnovat zadné dalsi vyzivové udaje (tj. ani napi. udaj tykajici se cholesterolu
nebo TFA). Nicméné je nutné pamatovat na povinnost tykajici se uvadéni napi. vyzivovych tvrzeni.

(Viz také bod 3.13 Q&A)

IV.30. Musi se také uvadét mnozstvi zivin nebo jinych latek, k nimz se vztahuje vyzivové
nebo zdravotni tvrzeni ? Lze tyto ziviny nebo latky uvést v ramci vyzivovych adajt ?

Jestlize je zivina, k niz se vztahuje vyZivové nebo zdravotni tvrzeni, soucasti vyzivovych udaja podle ¢l. 30 nafizeni,
nemusi se jiz uvadét na zadném jiném misté.

Jestlize zivina nebo jina latka, k niZ se vztahuje vyZzivové nebo zdravotni tvrzeni, neni soucasti vyzivovych udaji, musi
byt mnozstvi ziviny nebo jiné latky vyznaceno v tésné blizkosti vyzivovych tdaji, nikoli vsak mezi nimi (viz. ¢l. 49
nafrizent). (Viz také bod 3.14 Q&A)

IV.31. Jestlize produkt obsahuje zanedbatelné mnozstvi povinné uvadénych zivin

nebo jestlize ma zanedbatelnou energetickou hodnotu, musi se takové ziviny
nebo takova energeticka hodnota uvadét v tabulce s vyzivovymi udaji ?

NE. Jsou-li energeticka hodnota nebo obsah Zivin ve vyrobku zanedbatelné, 1ze informace o nich ve smyslu ¢l. 34 odst. 5
nafizeni nahradit napf. prohlasenim , Obsahuje zanedbatelné mnoZstvi...” umisténym v tésné blizkosti vyZzivovych tudaja.
Co se rozumi ,zanedbatelnym mnoZstvim” a od kterého okamziku lze mnozstvi Ziviny nebo tdaj o energetické hodnoté
povazovat za zanedbatelny, stanovi metodicky dokument EK ,Pokyny pro prislusné orginy povérené kontrolou shody
s pravnimi predpisy EU k nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 a smérnici Rady 90/496/EHS a smérnici Evropského parlamentu a Rady
2002/46/ES s ohledem na stanoveni pripustnych odchylek od nutricnich hodnot uvedenych na etiketé”.

(Viz také bod 3.15 Q&A)

IV. 32. Kde najdu, co se rozumi ,, zanedbatelnijm mnozZstvim" ?

Co se rozumi , zanedbatelnyym mnoZstvim”, stanovi metodicky dokument EK , Pokyny pro pfislusné orgdany povérené kontrolou
shody s pravnimi predpisy EU k natizeni (EU) ¢. 1169/2011 a smérnici Rady 90/496/EHS a smérnici Evropského parlamentu a Rady
2002/46/ES s ohledem na stanoveni pripustnych odchylek od nutricnich hodnot uvedenych na etiketé”.



IV.33. Musi byt zachovano poradi vyzivovych adajii i v pfipadé, Ze se nékteré ziviny
vyskytuji v potraviné v zanedbatelném mnozstvi ?

Na tyto pripady nafizeni vyslovné nepamatuje. Z textu lze vsak dovodit, Ze vyzivové tdaje, které nelze vyjadrit jako
zanedbatelné mnoZstvi, se vyjadii v pofadi za sebou tak, jak vyZaduje natizeni. Udaje, které lze vyjadiit tak, Ze se
v potraviné dand Zivina nebo energetickd hodnota vyskytuji pouze v zanedbatelném mnozstvi, lze vyjadfit v tésné

“

blizkosti téchto vyzivovych tidajii nejlépe v poradi stanoveném natizenim za slovy: ,, Obsahuje zanedbatelné mnozstuvi:....”.

IV.34. Kde jsou stanovena pravidla pro zaokrouhlovani vyzivovych udaji ?

Pravidla pro zaokrouhlovani vyzivovych tdajii stanovi metodicky dokument EK ,Pokyny pro prislusné orgdny povérené
kontrolou shody s pravnimi piedpisy EU k nafizeni (EU) ¢ 1169/2011 a smérnici Rady 90/496/EHS a smérnici Evropského
parlamentu a Rady 2002/46/ES s ohledem na stanoveni pfipustnych odchylek od nutricnich hodnot uvedenych na etiketé”. V tomto
dokumentu jsou stanoveny podminky pro zaokrouhlovani vyslednych vyzivovych tidaji a pocet desetinnych mist.

IV. 35. Co znamena jednotka spotifeby ? Mohou se k definovani porce pouzit piktogramy ?

Mize se pro oznaceni poctu porci v baleni pouzit symbol ,,~“ nebo ,~=” (ve vyznamu
,roond se priblizné”) ?

Vyraz ,jednotka spotieby” musi byt pro spotiebitele snadno srozumitelny a oznacuje jednotku, ktera mtize byt samostatné
konzumovana. Jednotliva jednotka spotieby nemusi nutné predstavovat jednu porci. Napf. ctverecek z tabulky cokolady
mitiZe byt jednotkou spotieby, ale jedna porce je vétsi nez jeden ctverecek cokolady.

Pro definovani porce nebo jednotky spotieby se mohou pouzivat symboly nebo piktogramy. Nafizeni pouze vyzaduje,
aby jednotka spotieby nebo porce byly ve smyslu ¢l. 33 snadno srozumitelné a aby byly na etiketé kvantifikovany. Pii
uzivani symbolii nebo piktogramti nesmi dochazet k tomu, Ze by jejich vyznam byl spotfebiteli nejasny nebo by jej mohl
uvést v omyl.

Mirné odchylky poctu jednotek spotfeby nebo porci v produktu 1ze vyjadfit pomoci symbolu ,,~“ nebo ,,=“, ktery se uvadi
pred poctem porci nebo jednotek spotieby. (Viz také bod 3.22 Q&A)

IV.36. Lze pro vyjadfeni zivin nebo energetické hodnoty pouzivat misto slovniho
spojeni vyjadfeni pouze piktogramy ?

NE. Povinné i dobrovolné vyzivové tdaje musi byt poskytovany ve formatu stanoveném v ¢l. 34 nafizeni, ktery
nepiipousti jiné nez slovni vyjadfeni — tedy aby se energeticka hodnota a ziviny uvadély pod svym nazvem (pfiloha XV
nafizent).

Obecna zasada, Ze se povinné tidaje musi uvadét slovy a ¢isly, se rovnéz vztahuje na pripady, kdy jsou vyzivové tdaje
poskytovany dobrovolné. Vzdy musi byt dodrzen nafizenim stanoveny format. Piktogramy a symboly se mohou
pouzivat pouze jako doplnék. (Viz také bod 3.23 Q&A)

IV.37. Jsou-li produkty urceny k prodeji ve vice zemich, 1ze kromé vyzivovych udaju,

které vyhovuji pozadavkiim nafizeni, uvadét i vyzivové udaje ve formatu vyzadovaném
napf. v USA a v Kanadé ?

NE. Vyzivové tdaje uvadeéné ve formatu vyzadovaném v USA a v Kanadé by nesplnovaly pozadavky EU, jelikoz
povinné i dobrovolné poskytované informace musi spliiovat pravidla stanovena v nafizeni. Takové oznacovani by mohlo
také uvést zakaznika v omyl, protoZe v USA existuji rozdilné prevodni faktory, které se pouzivaji pfi vypoctu energetické
hodnoty a mnoZzstvi obsahu Zivin. (Viz také bod 3.24 Q&A)

IV.38. Mnozstvi soli uvadéné mezi povinnymi vyzivovymi tidaji se vypocita podle

vzorce: sul=sodik krat 2,5. Musi se do tohoto vypoctu zahrnout veskery sodik pochazejici
ze vsech slozek (napf. sacharin sodny a askorbat sodny apod.) ?

ANO. Ekvivalentni obsah soli se bude vzdy odvozovat od celkového obsahu sodiku dané potraviny pomoci vzorce:

sul = sodik krat 2,5 (Viz také bod 3.25 Q&A)
Do vypoctu obsahu soli je nutné zahrnout veskery sodik pochazejici ze vSech slozek potravin (napf. hydrogenfosforecnan
sodny, sacharin sodny ¢i askorbat sodny atd.). Ekvivalentni obsah soli se bude vzdy odvozovat od celkového sodiku dané
potravin pomoci vyse uvedeného vzorce. Dodavatel solicich smési tak bude povinen dodat PPP vsechny tidaje nezbytné
k vypoctu obsahu soli do vyzivovych tdajt.



IV.39. Na jaké jednotky se musi uvadét vyzivové udaje na zmrzlinach ? Na ml nebo na g ?

Vyzivové tdaje se ve smyslu ¢l. 32 nafizeni vyjadfi v jednotkach na 100 g nebo 100 ml. PPP vyzivové udaje tedy vztahne
na 100 g nebo na 100 ml v zavislosti na tom, v jakych jednotkach uvadi cisté mnozstvi. U zmrzliny bude cisté mnozstvi
vyjadfeno v gramech — jednad se o ,,tuhou” potravinu. Navic k takovému vyjadfeni lze uvést jesté vyzivové tdaje v ml - to
bude praktické zejména u rodinnych baleni zmrzlin, které jsou podavany v porcich.

IV.40. Muze se pouzit grafické znazornéni k vyjadfeni ciselné hodnoty vyzivovych adaja ?

Povinné tdaje se ve smyslu ¢l. 9 odst. 2 nafizeni uvadéji slovy a ¢isly, mohou byt vSak rovnéz vyjadieny piktogramy nebo
symboly, pokud je jejich cilem napf. usnadnit spotiebiteldm pochopeni pfispévku nebo vyznamnosti potraviny pro obsah
energie a zivin v jejich stravé (¢l. 35 odst. 1 pism. c). Grafické vyjadfeni pomoci rtznych symboli nebo kolac¢ovych grafa
mohou byt pouzity vzdy pouze navic k ¢iselnému vyjadreni a nemuze nahradit informace uvedené v ¢islech.

IV.41. Miuze se pouzit grafické vyjadreni pro urcitou zivinu pfi uvadeéni vyzivovych adaja ?

Povinné tdaje se ve smyslu ¢l. 9 odst. 2 nafizeni uvadéji slovy a ¢isly, mohou byt vsak rovnéz vyjadieny piktogramy nebo
symboly, pokud je jejich cilem napf. usnadnit spotiebiteldm pochopeni pfispévku nebo vyznamnosti potraviny pro obsah
energie a zivin v jejich stravé (cl. 35 odst. 1 pism. c). Symbolické znazornéni zivin miiZze byt pouZzito navic pouze tehdy,
predchazi-li takovému vyjadreni slovni pojmenovani konkrétni ziviny podle pozadavku nafizeni.

IV.42. Musi byt na doplicich stravy, na nichz je uvedeno vyzivové nebo zdravotni

tvrzeni, uvedena také tabulka vyzivovych tdaji podle nafizeni ?

Vyzivové tdaje se ve smyslu ¢l. 29 odst. 1 pism. a) nafizeni neuvadéji na doplicich stravy. Nicméné pokud je na
potraviné uvedeno vyZzivové nebo zdravotni tvrzeni, uplatni se obecné pravidlo uvedené v ¢l. 7 nafizeni (ES) ¢. 1924/2006
o vyzivovych a zdravotnich tvrzenich pfi oznacovani potravin. V pfipadé doplnka stravy se tidaje o vyzivové hodnoté
poskytuji vsouladu s ¢l. 8 smérnice 2002/46/ES o sblizovani pravnich predpist clenskych stat tykajicich se doplniku
stravy, resp. v souladu s vyhlaskou ¢. 225/2008 Sb., kterou se stanovi pozadavky na doplnky stravy a na obohacovani
potravin, ve znéni vyhlasky ¢. 352/2009 Sb.

IV. 43. Ke kterému okamziku z celkové doby minimalni trvanlivosti vyrobku by mély byt
vztaZeny vyzivové udaje ?

Metodicky dokument EK , Pokyny pro prislusné organy povérené kontrolou shody s pravnimi predpisy EU k natizeni (EU) .
1169/2011 a smérnici Rady 90/496/EHS a smérnici Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES s ohledem na stanoveni pripustnych
odchylek od nutricnich hodnot uvedenych na etiket¢” uvadi vbodé 2.2, ze naméfena hodnota by se méla po celou dobu
trvanlivosti pohybovat v rozmezi pfipustnych odchylek od uvedené hodnoty. Vyzivové sloZeni potravin se vSak muze v
priibéhu doby trvanlivosti ménit. Nékteré vitaminy se mohou ztracet. Voda se mtize odpafovat a vést k vyznamné
vyssimu obsahu vsech Zivin na konci doby trvanlivosti. V téchto konkrétnich piipadech by se tedy vyzivové tidaje mély
oznacovat ke konci doby trvanlivosti potraviny.

IV. 44. Z jakého slozeni vychazet v pfipadé potravin v nalevu (slany nalev, olej, sirup apod.) ?

Neékteré pevné potraviny (napf. konzervy tunaka v olivovém oleji, ovocny salat v sirupu atd.) mohou byt uvadény na trh
v kapalném médiu. Podle ¢l. 31 odst. 3 nafizeni se tidaje o energetické hodnoté a obsahu Zivin uvedené v ¢l. 30 odst. 1 az 5
vztahuji na potravinu ve stavu, v némz je prodavana. Néktefi spotiebitelé konzumuji souhrn téchto vyrobkii, zatimco jini
konzumuji jen vybrané ¢asti. Zaroven je nutné rozlisovat, kdy se jesté jedna o nélev a kdy uz nikoli (napi. olej neni ve
smyslu nafizeni nalevem) ¢i zda neni ve zvlastnim predpise stanoveno jinak (sardinky). V tomto kontextu by mély byt
tedy vyzivové udaje vypocteny nejlépe na celkovy obsah potraviny - pevné potraviny a kapalného prostfedi spolecné.
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Takova informace pak mtize byt dobrovolné doplnéna o vyzivové udaje tykajici se vybrané casti potraviny.

IV.45. Z jakych hodnot vychazet pii stanoveni vyznamného mnozstvi vitamint a mineralnich

latek v pfipadé napft. instatnich napoju ?

U potravin, které musi byt obnoveny pridanim tekutiny, se vyznamné mnozstvi vitaminu nebo mineralni latky podle ¢l.
30 odst. 2 pism. f) nafizeni stanovi pro rekonstituovany napoj. V téchto pripadech Ize predpokladat, Ze se nerozpustény
napoj bézné nekonzumuje. Napf. obsah mineralnich latek v kakaovém prasku lze tedy oznacit pouze tehdy, pokud po
rozpusténi napoj poskytuje minimalné 7,5 % referencni hodnoty pfijmu dané mineralni latky na 100 ml. V takovych
piipadech je v8ak nutné splnit také pozadavek uvedeny ve druhém odstavci ¢l. 31 odst. 3 nafizeni a pfipojit podrobné
pokyny pro tipravu takového napoje.

=)



Pifechodna ustanoveni

V.1. Kdy zaénou platit nova pravidla pro oznacovani vyzivovych tdaja na potravinach ?

Nova pravidla pro uvadéni vyzivovych udaji zacnou ve smyslu ¢l. 54 odst. 1 nafizeni platit od 13. prosince 2016.
Potraviny uvedené na trh nebo opatiené etiketou pfed timto datem mohou byt nabizeny k prodeji az do vycerpani zasob.
Pokud se podniky rozhodnou v obdobi mezi 13. prosincem 2014 a 12. prosincem 2016 dobrovolné uvadét informace o
vyzivové hodnoté, musi v takovém pifipadé dodrzovat pravidla tykajici se prezentace a obsahu, jak je stanovi toto
nafizeni.

V prfipadé, Zze by bylo vypracovano vyzivové nebo zdravotni tvrzeni nebo v pfipadé€, ze potravina byla obohacena
vitaminy anebo mineralnimi latkami, musi povinné uvadéné vyzivové udaje spliovat ve smyslu ¢l. 49 a 50 nafizent jiz od
13. prosince 2014. (Viz také bod 3.26 Q&A)

Mohou PPP upravit své obaly v souladu s novymi pravidly pro uvadéni vyzivovych
udaju pred datem 13. prosince 2014 ? Bylo by mozné pozadat o ¢astecnou upravu

odpovidajici novym pravidliam pro uvadeéni vyzivovych tidaja nebo by prijeti
jednoho z ustanoveni vyzadovalo dodrzovani vsech novych ustanoveni ?

ANO. PPP mohou piijmout nova pravidla pro uvadéni vyzivovych tidaji pfed datem 13. prosince 2014 misto toho, aby se
fidili pravidly stanovenymi stavajicimi pravidly pro nutriéni oznacovani (smérnice, narodni vyhlaska). PPP, ktefi se ve
smyslu ¢l. 54 odst. 3 nafizeni rozhodnou pro nova pravidla uvadéni vyzivovych tdaji, budou muset dodrzovat vSechna
tato pravidla. Pokud se budou napt. pouzivat nova pravidla pro urceni vyznamného mnozstvi vitamint a mineralnich
latek, potom budou platit vSechna pravidla tykajici se uvadéni vyzivovych udaja. (Viz také bod 3.27 Q&A)

V. 3. Jaké vyzivové udaje bude nutné uvadét na nealkoholickych napojich

a koncentratech k vyrobé nealkoholickych napoji, kdyz v soucasné dobé je povinné
na téchto vyrobcich uvadét pouze udaje o energetické hodnoté ?

Podle § 3 odst. 1 pism. d) vyhlasky ¢. 335/1997 Sb., kterou se provadi § 18 pism. a), d), h), i), j) a k) zakona ¢. 110/1997 Sb.,
o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonti, pro nealkoholické napoje a
koncentraty k pfipravé nealkoholickych napojti, ovocna vina, ostatni vina a medovinu, pivo, konzumni lih, lihoviny a
ostatni alkoholické napoje, kvasny ocet a drozdi, ve znéni pozdéjsich predpisti, se nealkoholicky ndpoj a koncentrdt k priprave
nealkoholickych ndpojii oznaci tidajem o energetické hodnoté, s vyjimkou sodové vody. Podle ¢l. 30 odst. 1 nafizeni by méla
byt na vsech potravinach vcetné nealkoholickych napojii a koncentratii k jejich vyrobé uvadéna nejen energeticka
hodnota, ale i mnozstvi tukti, nasycenych mastnych kyselin, sacharid, cukrti, bilkovin a soli.

Nafizeni pozaduje uvést do souladu s nafizenim (po uplynuti pfechodného obdobi 13.12.2014) pouze ty vyzivové udaje,
které jsou poskytovany dobrovolné. Podle vyhlasky se vsak jedna o povinny tdaj, nikoli dobrovolny. Pozadavek
vyhlasky tedy ztistane nezménén — v pripadé nealkoholickych napoji a koncentratii kjejich vyrobé bude i nadale
(nedojde-li k novele vyhlasky) az do 13.12.2016 povinnym vyzivovym tidajem pouze udaj o energetické hodnote.

V. 4. Bude podle nafizeni povinné uvadét vyzivové udaje také na nebaleném pecivu ?

NE. Jedinym povinnym tdajem pro nebalené potraviny (tj. i nebalené pecivo), ktery vyplyva z ¢l. 44 odst. 1 pism. a)
nafizeni, je idaj o alergenech. Clenské staty si vSak mohou v ramci svych vlastnich narodnich predpisii stanovit, které
dalsi povinné tidaje bude nutné u nebalenych potravin uvadét. CR by tedy nejprve musela napf. zdkonem o potravindch
stanovit, Ze u nebaleného peciva je povinné uvadét vyzivové udaje.

Vyzivové udaje tedy zatim bude povinné uvadét pouze na baleném pecivu.

V.5. Kde jsou stanovena pravidla pro oznacovani zemé puvodu masa a odkdy se pouziji ?

Pravidla pro oznacovani zemé ptivodu masa jsou stanovena v provadécim nafizeni Komise (EU) ¢. 1337/2013 ze dne 13.
prosince 2013, kterym se stanovi provadéci pravidla k nafizeni EP a Rady (EU) ¢. 1169/2011, pokud jde o uvadéni zemé
ptvodu nebo mista provenience u cerstvého, chlazeného nebo zmrazeného vepiového, skopového, koziho a driibeziho
masa. Nafizeni se pouzije od 1. dubna 2015. NepouZije se pro maso, které bylo uvedeno na trh EU v souladu s pravnimi
predpisy pred 1. dubnem 2015, a to az do spotfebovani zasob.



Priklady

Uvadéni vyzivovych tdaji

A. Tabulka s povinnymi vyzivovymi tdaji

rozsifena o vitaminy a mineralni latky:

Vyzivové udaje na 100 g/100 ml
Energeticka hodnota kJ/kcal
Tuky g
z toho
- nasycené mastné kyseliny g
Sacharidy g
z toho
- cukry g
Bilkoviny g
Sul g
na 100 g/100 ml
Vitamin (napi. vitamin C) pg/mg
Mineralni latka (napf. vapnik)  pg/mg

Vysvétlivky:

povinny tdaj

dobrovolny udaj

0/0 *

na 100 g/100 ml
%

%

*/referen¢ni hodnota pfijmu (pozn. cela véta se neuvadi)

B. Tabulka s povinnymi vyzivovymi udaji
rozsifena o dobrovolné uvadéné udaje o

nékterych zivinach:

Vyzivové udaje na 100 g/100 ml
Energeticka hodnota kJ/kcal
Tuky g
z toho
- nasycené mastné kyseliny g
- mononenasycené mastné g

kyseliny (nebo lze také uvést:
monoenové mastné kyseliny)

- polynenasycené mastné kyseliny
(nebo 1ze také uvést: polyenové
mastné kyseliny)

Sacharidy
z toho

- cukry

- polyalkoholy

- Skroby

Vlaknina
Bilkoviny
Sul

ge 09 Q9 QU9 Qo Q9

0/0 *
na porci
%

%

)<
-

st VI.

Referencni hodnoty pfijmu pro energetickou hodnotu
a vybrané Ziviny jiné nez vitaminy a mineralni latky

u dospélych osob
Energeticka hodnota 8400 kJ/2000 kcal
Tuky celkem 70g
Nasycené mastné kyseliny 20g
Sacharidy 260 g
Cukry 9¢g
Bilkoviny 50g
sl 6g

Vitaminy a mineralni latky, které mohou byt uvadény,
a jejich referencni hodnoty pfijmu:

Vitamin A (ug) 800
Vitamin D (ug) 5
Vitamin E (mg) 12
Vitamin K (ug) 75
Vitamin C (mg) 80
Thiamin (mg) 1,1
Riboflavin (mg) 14
Niacin (mg) 16
Vitamin B6 (mg) 14
Kyselina listova (ug) 200
Vitamin B12 (ug) 2,5
Biotin (ug) 50

Kyselina pantotenova (mg) 6

Draslik (mg) 2000
Chlor (mg) 800
Vapnik (mg) 800
Fosfor (mg) 700
Hoi¢ik (mg) 375
Zelezo (mg) 14
Zinek (mg) 10
Méd (mg) 1
Mangan (mg) 2
Fluor (mg) 3,5
Selen (ug) 55
Chrom (ug) 40
Molybden (ug) 50
Jod (ug) 150

C. Tabulka s povinnymi vyzivovymi tdaji rozsifena o
dobrovolné uvadéné udaje o nékterych zivinach a
dale o % podil referen¢nich hodnot pfijmu na

*

100 g/100 ml:

Vyzivové udaje

na 100 g/100 ml %%
na 100 g/100 ml
Energeticka hodnota kJ/kcal %
Tuky g %
z toho
- nasycené mastné kyseliny g %
- mononenasycené mastné g
kyseliny (nebo lze také uvést:
monoenové mastné kyseliny)
- polynenasycené mastné kyseliny g
(nebo Ize také uvést: polyenové
mastné kyseliny)
Sacharidy g %
z toho
- cukry g %
- polyalkoholy g
- $kroby g
Vlaknina g
Bilkoviny g %
Sul g %

Referen¢ni hodnota pfijmu u pramérné dospélé osoby (8400 kJ/2000 kcal)



D. Tabulka s povinnymi vyzivovymi tdaji rozsifena o dobrovolné uvadéné tidaje o nékterych zivinach a
dale o % podil referenénich hodnot pfijmu na 100 g/100 ml i na porci:

Vyzivové udaje

na 100 g/100 ml
Energeticka hodnota kJ/kcal
Tuky g
z toho
- nasycené mastné kyseliny g
- mononenasycené mastné g
kyseliny (nebo lze také uvést:
monoenové mastné kyseliny)
- polynenasycené mastné kyseliny g
(nebo 1ze také uvést: polyenové
mastné kyseliny)
Sacharidy g
z toho
- cukry g
- polyalkoholy g
- Skroby g
Vlaknina g
Bilkoviny g
Sul g

naporci %% %¢* na porci
na 100 g/100 ml
KJ/keal % %
g % %
g % %
g
8
g % %
g % %
g
g
8
g % %
g % %

¥ JReferencni hodnota pfijmu u pramérné dospélé osoby (8400 kJ/2000 kcal)

1 porce = .... (napi. 1 krajicek, 1 platek nebo 250 ml apod.) Baleni obsahuje XY porci.

Pozn.: uvéadi-li se % podil referencnich hodnot pfijmu pouze na porci, nemusi byt uvedena cela véta (tato povinnost se vztahuje pouze na vyjadieni
uvadéné na 100 g/100 ml). OvSem, pokud je pouzita pfi vyjadfeni na porci zkratka ¢i symbol (napf. ,RHP”), musi byt tato zkratka vysvétlena..

Prevodni faktory pro vypocet energetické hodnoty:

Vybrané zahranicni databaze chemického

sacharidy (s vyjimkou polyalkohold) 17 kJ/g - 4 kcal/g sloZeni potravin dostupné na internetu
polyalkoholy 10 kJ/g - 2,4 kcal/g FAO http://www.fao.org/infoods/infoods/tables
bilkoviny 17 kJ/g — 4 kcal/g -and-databases/en/

tuky 37 kJ/g - 9 keal/g Finsko www.fineli.fi

salatrimy 25 kJ/g - 6 kcal/g Dansko www.foodcomp.dk

alkohol (ethanol) 29 kJ/g - 7 keal/g Irsko www.ucc.ie/en/ifcdb
organické kyseliny 13 kJ/g - 3 kcal/g USA www.nal.usda.gov

vlaknina 8 kJ/g - 2 keal/g Japonsko database.food.sugiyama-u.ac.jp
erythritol 0 kJ/g - 0 kcal/g CR http://www.czfcdb.cz

Priklad vypoctu energetické hodnoty: Houbové rizoto

Slozeni: 150 g uvafené ryze
250 g syrovych zampiont
35 g cibule

150 x 5,97 KJ/g (4. 597 kJ/100 g : 100) = 895,5 kJ
250 x 0,98 k]/g =245 k]

35x 1,64 KJ/g=57,4K]

energeticka hodnota celkem: 1 197,9 k]


http://www.fao.org/infoods/infoods/tables-and-databases/en/
http://www.fao.org/infoods/infoods/tables-and-databases/en/
http://www.fineli.fi/
http://www.foodcomp.dk/
http://www.ucc.ie/en/ifcdb
http://www.nal.usda.gov/

Priklady
Oznacovani alergent

Slozeni: mléko, ochucujici slozka 20 % (cukr, voda, glukdzo-
fruktézovy sirup, modifikovany skrob, extrakt
z vanilkovych luskt, extrakt z mrkve, regulator
kyselosti: kyselina citronova), mlécéna bilkovina.

Slozeni: Mléko, ochucujici slozka 10% (cukr, bananova
dfen, koncentrat jable¢né stavy, pSenicna krupice,
zitné otruby, aroma), cukr, mlécna bilkovina, ziva

jogurtova kultura, probioticka kultura:
Bifidobacterium a Lactobacillus acidophilus.

SloZeni: pSeni¢na mouka, pitnd voda, pSenicné otruby,
cerealni sladova smés (jedla stl, pSenicna mouka,
zitna trhanka, ovesné vlocky, jecny sladovy

extrakt, pSenicné klicky, emulgatory (E 481, E 471),
len, smés koteni, regulator kyselosti uhlic¢itany
vapenaté, latka zlepsujici mouku kyselina
L-askorbova), drozdi, rostlinny olej (fepkovy/
slune¢nicovy), pSeni¢na bilkovina, konzervanty
(kyselina sorbova, propionan sodny).

Slozeni: pseni¢na mouka, napli ofechova 20 % [cukr, pitna
voda, glukoéza, strouhanka (pSeni¢na mouka, pitna
voda, drozdi, rostlinny olej (fepkovy,slunecnicovy),
jedla stl jodidovana, je¢na sladova mouka, zitna
mouka, regulatory kyselosti (kyselina octova, octan
vapenaty, octany sodné), zahustovadlo guma guar,
emulgatory (E 471, E 472e, s6jové lecitiny),
dextrdza, cukr, latky zlepsujici mouku (kyselina L-
askorbova, L-cystein), liskové ofechy 5,3 %,
sojova drt, suSena syrovatka, psenic¢na krupice,
s6jova mouka a vlocky, modifikované skroby (E
1412, E 1414), aroma s lupinou, jedla stl, pSenicné
klicky, jecny sladovy extrakt, kakao, konzervant:
kyselina sorbovd], pitna voda, cukr, rostlinny olej
fepkovy, vajetna melanz (vajecna melanz, mlééna
bilkovina, regulator kyselosti mlécnan sodny),
drozdi, susené mléko, jedla stl jodidovana,
pSenicna vlaknina, jable¢na vlaknina, latka
zlepsujici mouku kyselina L-askorbova.

Slozeni: pitna voda, hovézi maso 23 %, veptové maso 20 %,
paprika 7 %, cibule, rajcatovy protlak, psenicna
mouka, stil jedld, stabilizator: guma guar, cukr,
latka zvyraznujici chut a vini: glutamat sodny,
extrakt z kvasnic a z kofeni, rostlinny olej, aroma,
smeés koreni.

SlozZeni: hotka ¢okolada 60 % [cukr, kakaova hmota,
kakaové maslo, susené mléko, odstfedéné mléko,
lakt6za, mlécny tuk, emulgator (séjovy lecitin),
aroma], pSenicna mouka, ztuzeny palmovy tuk,

cukr, suSena syrovatka, susené mléko odstiedéné,
dextroza, s6jova mouka, jadra liskovych ofechi
0,7 %, kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku,
rostlinny tuk, emulgator (s6jovy lecitin), aroma,
kypfici latka (E500), jedla stil.

nebo

napf.

nebo

napf.

nebo
napf.

nebo
napf.

nebo
napf.

nebo
napft.

Slozeni: mléko, ochucujici slozka 20 % (cukr, voda, glukdzo-
fruktézovy sirup, modifikovany skrob, extrakt
z vanilkovych luskti, extrakt z mrkve, regulator

e

kyselosti: kyselina citronovd), mlécéna bilkovina.

Slozeni: Mléko, ochucujici slozka 10% (cukr, bananova
dien, koncentrat jablecné stavy, pSenicna krupice,
Zitné otruby, aroma), cukr, mlé¢na bilkovina, ziva
jogurtova kultura, probioticka kultura:
Bifidobacterium a Lactobacillus acidophilus.

Slozeni: pSeni¢na mouka, pitna voda, pSenicné otruby,
cerealni sladova smés (jedla stl, pSeni¢na mouka,
zitna trhanka, ovesné vlocky, jecny sladovy

extrakt, pSenicné klicky, emulgatory (E 481, E 471),
len, smés kofeni, regulator kyselosti uhlicitany
vapenaté, latka zlepsujici mouku kyselina
L-askorbova), drozdi, rostlinny olej (fepkovy/
slunecnicovy), pSenicna bilkovina, konzervanty
(kyselina sorbova, propionan sodny).

Slozeni: pseni¢na mouka, ndpln ofechova 20 % [cukr, pitna
voda, glukoza, strouhanka (pSeni¢na mouka, pitna
voda, drozdi, rostlinny olej (fepkovy,slunecnicovy),
jedla stl jodidovana, je¢na sladova mouka, Zitna
mouka, regulatory kyselosti (kyselina octova, octan
vapenaty, octany sodné), zahustovadlo guma guar,
emulgatory (E 471, E 472e, s6jové lecitiny),
dextréza, cukr, latky zlepsujici mouku (kyselina L-
askorbova, L-cystein),, liskové ofechy 5,3 %,
sojova drt, susena syrovatka, pSenicna krupice,
s6jova mouka a vlocky, modifikované skroby (E
1412, E 1414), aroma s lupinou, jedla stl, psenicné
klicky, je¢ny sladovy extrakt, kakao, konzervant:
kyselina sorbovd], pitna voda, cukr, rostlinny olej
fepkovy, vajecna melanz (vaje¢na melanz, mlécna
bilkovina, regulator kyselosti mléénan sodny),
drozdi, susené mléko, jedld stil jodidovana,
pSenicna vlaknina, jable¢na vlaknina, latka
zlepsujici mouku kyselina L-askorbova.

Slozeni: pitna voda, hovézi maso 23 %, veptové maso 20 %,
paprika 7 %, cibule, rajcatovy protlak, pSenicna
mouka, stl jedld, stabilizator: guma guar, cukr,
latka zvyraznujici chut a vini: glutamat sodny,
extrakt z kvasnic a z kofeni, rostlinny olej, aroma,
smés koreni.

SloZeni: hotka cokolada 60 % [cukr, kakaova hmota,
kakaové maslo, susené mléko, odstiedéné mléko,
laktoza, mlécny tuk, emulgétor (s6jovy lecitin),
aroma], pSenicna mouka, ztuzeny palmovy tuk,

cukr, susena syrovatka, suSené mléko odstredené,
dextroéza, s6jova mouka, jadra liskovych ofechtt
0,7 %, kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku,
rostlinny tuk, emulgator (séjovy lecitin), aroma,
kypfici latka (E500), jedla stl.



Priklady
Povinna velikost pisma a ¢itelnost povinnych adaja

A. Piiklady obalti, u nichz je nutné pii stanoveni velikosti pisma vychazet z povrchu celého plasté

b
b
b=
|
|
|
|

C. Citelnost a necitelnost povinnych adaja (ptiklad na slozeni potraviny)

Slozeni: pSeni¢na mouka, pitna voda, pSenicné otruby,
cerealni sladova smés (jedla stl, pSeni¢na mouka,
zitna trhanka, ovesné vlocky, je¢ny sladovy

SloZeni: ?igniépé ngou_ka pitna vo ub
extrakt, pSeni¢né klicky, emulgétory (E 481, E 471), sla ovzé S"w%‘ge'& S'usl'la e Zitn
len, smés koteni, regulator kyselosti uhlicitany mu gat,orx JS g en; sines kogeni, regulator
. 2 1z . . Eﬁepstlu Iici 3 ae, atka zlej sru_c
vapenaté, latka zlepsujici mouku kyselina s elipa L-a bova), d i, rostlinny olej (repkovy/
nec O

cigova), dro, "
L-askorbova), drozdi, rostlinny olej (fepkovy/ rop'innlsor%’;i'.wwna' T
slunecnicovy), pSeni¢na bilkovina, konzervanty

(kyselina sorbova, propionan sodny).

orbova, pl
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Prehled otdzek

Dostupnost a umisténi povinnych tidajti o potravinach

Které povinné tidaje musi byt uvedeny na predni strané obalu ?

Musi se vybrané povinné udaje uvadét ve stejném zorném poli pokazdé, opakuje-li se na obalu vicekrat alespon jeden z nich ?
Informace na balenych potravinach maji byt uvadény pfimo na obalu nebo na etiketé k nému pfipojené a nesmi byt skryté. Jsou
pripustné skladacky pripojené napf. k sezonnim figurkam ?

Jaké povinné uidaje musi byt uvedeny na skupinovém baleni (,,multipack”), které se sklada z jednotlivé balenych vyrobku, které

PPP prodavaji do velkoobchodu/maloobchodu ? Musi byt povinné tidaje na kazdém samostatné baleném vyrobku v takovém
baleni ?

Kde maji byt uvedeny povinné tidaje pozadované podle ¢l. 9 a 10 nafizeni v piipadé skupinového baleni, které je prodavano do
zafizeni spole¢ného stravovani podle ¢l. 8 odst. 7 natizeni a které se sklada z jednotlivé balenych jednotek ?

Lze umistit povinné tidaje do mist tzv. pfehybu neboli pohyblivého svaru ?

Je papirova paska napf. pfes nebaleny chléb povazovana za obal a musi na ni byt uvedeny vSechny povinné tidaje podle ¢l. 9 a
10 natizeni ?

Nafizeni stanovi, ze povinné tidaje nesmi byt zakryty nebo ptelepeny. Co se pak rozumi , jazykem srozumitelnym spotiebiteliim v
clenskyjch stitech, kde je potravina uvidéna na trh” ? Mohou byt na vyrobku, ktery pochazi z jiného clenského statu, cizi jazyky
prelepeny etiketou s povinnymi tdaji v ceském jazyce ?

Bude dostacujici uvést povinné tidaje na webovych strankach a v privodni dokumentaci, v dodacim listé nebo faktute ?
Povinna velikost pisma

Jaka je definice ,nejuétsi plochy” v souvislosti s povinnou velikosti pisma ?

Které tidaje maji byt uvadény v povinné velikosti pisma ?

Vztahuje se na tidaje uvadéné podle ¢l. 10 nafizeni pozadavek povinné velikosti pisma ?

Jakym zptisobem bude provadéna kontrola velikosti pisma ?

Jednim z povinnych tdajt, ktery ma byt uvadén v povinné velikosti pisma, je i idaj o Cistém mnozstvi potraviny. Vztahuje se
povinna velikost pisma i na symbol ,e”, kterym byva mnozstvi potraviny také nékterymi PPP uvadéno ?

Jak stanovit nejvétsi plochu za ticelem stanoveni povinné velikosti pisma na kelimku, ktery nelze pfed a ani po naplnéni z
technickych diivodti potisknout, protoZe je vytvarovan az tésné pred naplnénim ?

Vybrané povinné tudaje

Oznacovani slozek

Jakym zptlisobem se ma uvadét seznam slozek ?

Jak spravné vyznacit sloZeni vyrobku, na jehoz obalu jsou graficky zdtraznény kousky cokolady ?

Musi se v seznamu slozek uvadét umélé nanomaterialy nebo existuji vyjimky ?

Je mozné ve slozeni pouzivat zkratky jako napf. ,ps.mouka”, ,sus.syrovitka”, ,zl.pfipravek” nebo ,cok.poleva” ?

Je pojem sacharid nebo cukry dostatecnou charakteristikou slozky v potraviné ?

Jak spravné oznacovat sladidla ? Je povinné je uvést pod obecnym nazvem polyalkoholy mezi vyzivovymi tidaji nebo je nutné
vyjmenovat konkrétni sladidlo (napf. maltitol) ?

Musi byt ve slozeni uvedeno v ptipadé oznaceni rostlinného oleje celé oznaceni napf.: , rostlinny slunecnicovy olej” ?
Je mozné vynechat ve sloZenych slozkach potraviny ty podslozky, které jiz byly jednou ve slozeni uvedeny ?
Je nutné rozepisovat slozenou slozku, které je v potraviné méné nez 2 % ?

Jak spravné oznacit sloZeni na potraving, ktera se sama sklada z vice druhti potravin (napf. mix rtiznych druht cukrovi nebo
rtiznych druht ¢okoladovych bonbont ?

Za jakych podminek lze na obalu uvést dovétek , Ilustracni foto”, kdyz je graficky zdtraznéna urcita slozka (napf. u kolace s
povidlovou naplni ptilené svestky nebo u zavinu s kakaovou naplni ptilené kakaové plody)?

Jak spravné oznacit napft. kola¢ s naplni jahodovou, kdyz se tato napln sklada z jahod a ze smési dalsiho ruzného ovoce (napft.
bezinek, rybizu, visni apod.) ?

Je nutné u slozky, kterd byla zdtraznéna v nazvu (napf. ,Zitny chléb”) a ve slozeni se objevuje nékolikrat, uvadét u kazdého
slovniho spojeni s touto slozkou (napf. , Zitnd mouka”, ,Zitnyj kvas” % zdtraznéné slozky?

Je povinné u potraviny, kterd jako jednu ze slozek obsahuje strouhanku, uvadét ve slozeni také slozeni strouhanky ? Povazuje se
v téchto piipadech strouhanka za slozZenou slozku ?

Je povinné uvadét na vyrobcich balenych v ochranné atmosfére také slozeni balicich plynt ?

Je povinné oznacovat ve sloZeni pfidatné latky nebo enzymy, které byly do potraviny pfidany jako soucast nékteré ze slozek, ale
ve findlnim vyrobku jiZ neplni technologickou funkci ?

Je povinné oznacovat ve slozeni pridatnou latku, kterd nebyla do potraviny pfidana, ale vznikla béhem vyroby potraviny a je
tudiz ve finalnim vyrobku pfitomna ?

Je povinné uvadét u vyrobkii oznacenych napf. jako , rohlik slany” nebo ,rohlik sladky” procento v nazvu zdiiraznéné slozky (tj.
soli, cukru) ?

Je prfi oznacovani slozek, které se pfi vyrobé urcitych potravin stfidaji podle toho, jak jsou momentalné dostupné, mozné
pouzivat kody tak, aby nemusely byt vytvafeny 2 rtizné obaly ?

Je pfi oznacovani mozné pouzit oznaceni ,pfirodni barvivo” ?

Jakym zptisobem oznacovat ve sloZeni suroviny, které se pfidavaji v rtiznych formach (napf. fermentovana pseni¢na mouka,
sladova pseni¢na mouka apod.) ?

Lze pouzit oznaceni , palmovy olej a palmovy cdstecné ztuzeny olej v riizném pomeru” ?

Jak spravné uvadeét rostlinné oleje, které byly pouzity samostatné jako slozky, a slozky skladajici se v z vice rostlinnych oleju ?
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Které Ize seskupovat a které nikoli ? Kdy pouzivat oznaceni ,,v riizném pomeéru* ?

Oznacovani alergenti

Jak spravné zduraznovat alergenni slozky potravin ? Musi byt jasné odlisen cely nazev této slozky nebo staci, aby byla odlisena
ta ¢ast, ktera oznacuje latku nebo produkt vyvolavajici alergie nebo nesnasenlivost ?

Jak zvyraznit alergeny, pokud jsou jimi vSechny slozky ve slozeni ?

Jakym zplisobem vyznacovat alergeny na obalech nebo nadobach, jejichZ plocha je mensi nez 10 cm? ?
Lze uvadét na obalech vétu ,MiiZe obsahovat stopy:..” nebo ,, Vyrobeno v zidvodé, ktery zpracovivd...” ?
Lze pouzivat oznacenti , bez alergenii” ?

Jaké jsou tolerance tykajici se alergenti a co se povazuje za mnohonasobné prekroceni meze detekce ?

Miize PPP poskytovat informace o alergenech, které byly pouzity pfi vyrobé nebo pfipravé nebalenych potravin, pouze na
zadost spotiebitele ?

Miize PPP poskytovat informace o alergenech, které byly pouzity pfi vyrobé nebo pripravé nebalenych potravin, jinym
zpusobem nez na etiketé napr. vyuzivat nastrojit moderni technologie nebo slovniho vyjadfeni ?

Mohou clenské staty v ramci vnitrostatnich opatfeni povolit, aby byly informace o alergenech, jez byly pouzity pii vyrobé nebo
pripravé nebalenych potravin, poskytovany pouze na zadost spotiebitele ?

Udaj o &istém mnozstvi potraviny

Jak vyznacit ¢isté mnozstvi potraviny u polotekutych nebo polotuhych potravin ?

Jak pohlizet na hodnoty ¢istého mnozstvi potraviny a hodnoty uvedené symbolem ,e” uvddéné najednou na tomtéz obalu?

V piipadech, kdy se uvadi tdaj o ¢istém mnozstvi na balenych potravinach, které se skladaji z nékolika samostatné balenych
polozek, jejich velikost se mtize lisit, musi PPP také uvadét celkovy pocet jednotlivych baleni ? MiiZe tento tidaj oznacovat
pramérny pocet ?

Musi se na obalu uvadét ¢ista hmotnost a ¢istd hmotnost po odkapani ?

Datum zmrazeni potraviny

Musi se povinné na etiketadch u nebaleného zmrazeného masa, zmrazenych masnych polotovarti a zmrazenych nezpracovanych
produktt rybolovu uvadét datum zmrazeni nebo (u produkti zmrazenych vice nez jednou) datum prvniho zmrazeni ?

Jak jsou definovany , nezpracované produkty rybolovu” ?

Jak ma byt vyznaceno datum zmrazeni ?

V souvislosti s uvadénim informaci o produktech rybolovu, je v néjakém pravnim pfedpise stanoveno, jakym zptisobem tyto
produkty oznacovat ?

Prodej potravin na dalku

Jestlize jsou potraviny nabizeny k prodeji na dalku, kdo odpovidd za poskytovani informaci spotfebitelim a kdo nese
odpovédnost za uvadéni a spravnost informaci o potravinach ?

JestliZe jsou potraviny prodavany na dalku, jaké druhy informaci musi odpovédny PPP poskytnout a v jaké etapé prodeje ?
Musi PPP pfed dokoncenim nakupu uvadét v souladu se smérnici 2011/91/EU ¢islo Sarze u balenych potravin prodavanych na
délku ?

Ostatni

Mohou PPP pouzivat v ,,ndvodu k pouziti” grafické symboly panve a trouby bez slovniho vyjadieni vyrazt ,pdnev” a , trouba” ?
Ceho se tyk4 tidaj o pfitomnosti vody uvedeny v ndzvu potraviny ve smyslu bodu 6 p¥ilohy VI ?

Kdy musi nazev potraviny obsahovat tidaj o pfitomnosti vody do ni pfidané, pokud mnozstvi pfidané vody predstavuje vice
nez 5 % hmotnosti kone¢ného vyrobku ?

Za jakych podminek Ize uvadét pfi oznacovani doveétek , llustracni foto” nebo , Ndvod k servirovini” ?
Za jakych podminek lze pouzivat oznaceni , détsky/a/é” ?

Vyzivové udaje

Vztahuje se povinnost uvadét vyzivové tudaje na vsechny potraviny ?

Které vyzivové tidaje se musi povinné uvadét ?

Vjakém potadi se povinné vyzivové tidaje musi uvadét ?

V jakych jednotkach se vyzivové iidaje musi uvadét ?

Mohu oznacit , energetickou hodnotu™ pouze jako ,energie” a mohu ji vyjadfit pouze v ,kJ” ?

Jak spravné nazvat tabulku s vyzivovymi tidaji ?

V jaké velikosti pisma se uvadi povinné vyzivové udaje ?

Kdy uz musim uvadét vyzivové udaje v tabulkové formé a kdy postaci je uvést linedrné ?
Jaké plati vyjimky z povinného uvadéni vyzivovych tidaji ?

Jaké dalsi ziviny 1ze na obalu uvadét ?

Které vitaminy a minerdlni latky a v jakych jednotkach Ize na obalu uvadét ?

Lze na obalu deklarovat jakékoli vitaminy a minerdlni latky, které jsou v potraviné obsazeny ?

Jaky pojem pouzivat pro deklaraci vitamint a mineralnich latek — ,referencni hodnota pfijmu” nebo ,denni referencni hodnota
prijmu” ? Lze pouzit oznaceni ,DDD” ?

Které udaje Ize uvadét, kromé vitaminti a mineralnich latek, v % podilu referencnich hodnot piijmu ?
Které tidaje lze uvadét na porci ?
Je velikost porci stanovena néjakym predpisem ?

Jaké vyzivové tidaje se mohou na obalu opakovat ?
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Cést V.

4.
5.
Cést VL

Jestlize jsou opakované vyzivové udaje v hlavnim zorném poli (na pfedni strané) vyjadieny jako % podil referencni hodnoty
prijmu, must se tato informace opakovat v povinnych vyzivovych udajich (tj. na zadni strané baleni) ?

Miize se pro oznaceni ,referen¢ni hodnota pfijmu” pouzivat zkratka , RI” nebo ,,RHP” ?

Miize se pouzivat zkratka ,GDA" ?

Musi se vzdy v tésné blizkosti vyzivovych udajii uvadét prohlaseni ,Referencni hodnota prijmu u priimérné dospélé osoby (8400
kJ/2400 keal)” ?

Referenéni hodnoty pifijmu jsou stanoveny pro dospélé. Lze dobrovolné uvadét energetickou hodnotu a mnozstvi zivin i jako %
podil referen¢nich hodnot pfijmu pro déti — a to bud jako informaci, kterd doplnuje referen¢ni hodnoty pfijmu pro dospélé nebo
je nahrazuje ?

Mohou se pouzivat dalsi zptisoby vyjadfovani a uvadéni udaji ?

Jak 1ze ur¢it obsah Zivin urcité potraviny ?

Jak 1ze vypocitat energetickou hodnotu urcité potraviny ?

Ma se obsah zivin dané potraviny uvadét ve stavu po tpravé nebo ve stavu, v némz je potravina prodavana ?

Kdy lze pouzit formulaci uvadéjici, Ze stil je v potraviné obsazena vylu¢né v dusledku pfirozené se vyskytujiciho sodiku ?

Lze v pripadé, Ze jsou vyzivové tidaje dobrovolné zopakovany v hlavnim zorném poli, uvadét tidaje o energetické hodnoté
pouze v kcal ?

Lze oznacit obsah zdkladnich soucéasti dobrovolné uvadénych zivin (napf. ,mastné kyseliny omega-3“ jako soucasti
polynenasycenych mastnych kyselin ?

Musi se také uvadét mnozstvi zivin nebo jinych latek, k nimz se vztahuje vyZzivové nebo zdravotni tvrzeni ? Lze tyto Ziviny nebo
latky uvést v ramci vyzivovych udajii ?

Jestlize produkt obsahuje zanedbatelné mnozstvi povinné uvadénych Zivin nebo jestlize ma zanedbatelnou energetickou
hodnotu, musi se takové ziviny nebo takova energeticka hodnota uvadét v tabulce s vyzivovymi tidaji ?

Kde najdu, co se rozumi ,, zanedbatelnym mnoZstoim” ?

Musi byt zachovano potadi vyzivovych udaji i v piipadé, Ze se nékteré Zziviny vyskytuji v potraviné v zanedbatelném
mnozstvi?

Kde jsou stanovena pravidla pro zaokrouhlovani vyzivovych udaji ?

Co znamena jednotka spotfeby ? Mohou se k definovani porce pouzit piktogramy ? MtiZe se pro oznaceni poctu porci v baleni
pouzit symbol ,~“ nebo ,~” (ve vyznamu ,,rovnd se priblizné”) ?

Lze pro vyjadfeni zivin nebo energetické hodnoty pouzivat misto slovniho spojeni vyjadfeni pouze piktogramy ?

Jsou-li produkty uréeny k prodeji ve vice zemich, 1ze kromé vyzivovych udaju, které vyhovuji pozadavkim nafizeni, uvadét i
vyzivové udaje ve formatu vyzadovaném napi. v USA a v Kanadé ?

Mnozstvi soli uvadéné mezi povinnymi vyzivovymi tdaji se vypocita podle vzorce: stil=sodik krat 2,5. Musi se do tohoto
vypoctu zahrnout veskery sodik pochézejici ze vSech slozek (napf. sacharin sodny a askorbat sodny apod.) ?

Na jaké jednotky se musi uvadét vyzivové udaje na zmrzlinach ? Na ml nebona g ?

Miize se pouzit grafické znazornéni k vyjadieni ciselné hodnoty vyzivovych tidaji ?

Miize se pouzit grafické vyjadieni pro urcitou zivinu pfi uvadéni vyzivovych tudajt ?

Musi byt na doplncich stravy, na nichZ je uvedeno vyzivové nebo zdravotni tvrzeni, uvedena také tabulka vyzivovych tdaji
podle nafizeni ?

Ke kterému okamziku z celkové doby minimalni trvanlivosti vyrobku by mély byt vztazeny vyzivové tidaje ?

Z jakého slozeni vychazet v piipadé potravin v nalevu (slany nalev, olej, sirup apod.) ?

Z jakych hodnot vychazet pfi stanoveni vyznamného mnozstvi vitaminti a mineralnich latek v pfipadé napf. instatnich napojt ?
Prechodna ustanoventi

Kdy zacnou platit nova pravidla pro oznacovani vyzivovych tidajii na potravinach ?

Mohou PPP upravit své obaly v souladu s novymi pravidly pro uvadéni vyzivovych udaju pfed datem 13. prosince 2014 ? Bylo
by mozné pozadat o ¢astecnou upravu odpovidajici novym pravidliim pro uvadéni vyzivovych tidajii nebo by pfijeti jednoho
z ustanoveni vyzadovalo dodrzovani vsech novych ustanoveni ?

Jaké vyzivové tidaje bude nutné uvadét na nealkoholickych napojich a koncentratech k vyrobé nealkoholickych napojt, kdyz v
soucasné dobé je povinné na téchto vyrobcich uvadét pouze udaje o energetické hodnoté ?

Bude podle nafizeni povinné uvadét vyzivové udaje také na nebaleném pecivu ?
Kde jsou stanovena pravidla pro oznacovani zemé ptivodu masa a odkdy se pouziji ?
Priklady

Uvadéni vyzivovych tudaji

Oznacovani alergenti

Povinna velikost pisma a citelnost povinnych udaji
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Uzite¢né odkazy
Evropska komise - DG SANCO - stranka vénovana oznacovani potravin

—  http://ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/foodlabelling/index_en.htm

Nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotiebiteliim

—  http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:1.:2011:304:0018:0063:CS:PDE

Provadéci nafizeni Komise (EU) ¢. 1337/2013 ze dne 13. prosince 2013, kterym se stanovi provadéci pravidla k nafizeni EP a Rady (EU) ¢.
1169/2011, pokud jde o uvadéni zemé puvodu nebo mista provenience u ¢erstvého, chlazeného nebo zmrazeného vepiového, skopového,
koziho a driitbeziho masa

—  http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0]:1.:2013:335:0019:0022:CS:PDE

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1379/2013 ze dne 11. prosince 2013 o spolecné organizaci trhii s produkty rybolovu a
akvakultury a o zméné nafizeni Rady (ES) ¢. 1184/2006 a (ES) ¢. 1224/2009 a o zruseni nafizeni Rady (ES) ¢. 104/2000

—  http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:1.:2013:354:0001:0021:CS:PDF

Otazky a odpovédi tykajici se aplikace nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebiteliim (,Q&A*)

—  http://ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/foodlabelling/docs/qganda application regl1169-2011 cs.pdf

Metodicky dokument EK ,,Pokyny pro pfislusné orginy povérené kontrolou shody s pravnimi predpisy EU k nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 a
smérnici Rady 90/496/EHS a smérnici Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES s ohledem na stanoveni pfipustnych odchylek od
nutriénich hodnot uvedenijch na etiketé

—  http://ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/nutritionlabel/guidance tolerances december 2012 c¢s.pdf

Metodicky dokument EK tykajici se deklarace vlakniny (pouze v anglictiné€)

Metodicky dokument EK k implementaci pravidla QUID

—  http://ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/resources/fl02 en.pdf

POTRAVINARSKA .
KOMORA Potravinaiska komora CR, leden 2014
CESKE REPUBLIKY
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